1. sz. Melléklet: Eszkozjegyzék



Megnevezés Eszkoz, felszerelés Mennyiség
I. Helyiségek Csoportszoba 20
Tornaszoba 2
Logopédiai foglalkoztatd, egyéni 4
fejlesztdszoba
Ovodavezetéi iroda 1
Gazdasagi iroda 3
Jatszoéudvar 2
Orvosi szoba 1
Nevel6testiileti szoba 2
Gyermekol1t6z6 20
Gyermekmosdo, WC 14
Kiszolgalo helyiségek Felndtt 61t6z6 4
Elkiilonit6é szoba -
Kiszolgalo helyiségek F6z6konyha 1
Melegitékonyha 2
Talal6-mosogatd 1
Feln6tt étkezo 1




Felndtt mosdo 3
Feln6tt WC 11
Mosléktarold 1
Szertar 3
I1. helyiségek Ovodai fektet6 Gyermekenként 1
butorzata és egyéb
berendezési targyak
1.csoportszoba
Gyermekszék Gyermekenként 1
Gyermekasztal Csoportonként 5
Reddny Ablakonként 1
Viészonrold Ablakonként 1
SzOnyeg Csoportonként 2
Jatéktartd szekrény vagy polc Csoportonként
Fektetd tarolo Csoportonkéntl

Figgony

Ablakonként 1

Ovodapedagogusi asztal

20

Felnott szék 20
Talal6 asztal 20
Textiltarolo szekrény 20
Edény és evoeszkoz tarold szekrény 20
Szeméttarto 20




HOoméro 20
2. tornaszoba Tornapad 16
Tornaszényeg 3
Bordésfal 8
Ovodai tébbfunkcids maszé készlet 2
Egyéni fejlesztést szolgalo specialis Eszk6zonként 25
felszerelések(labda, babzsak, Wesco-tégla,
karika)
Zsadmoly 1
Ugr6 asztal 1
Body roll henger készlet 2

3. logopédiai Tiikor Szobanként 1
foglalkoztato és
fejlesztészoba
Asztal Szobanként 1
Szék Szobanként 6
SzOnyeg Szobanként 1
4. jatszoudvar Kerti asztal folyamatban
Kerti pad Csoportonkéntl
Babahaz 4
Udvari homokozo Csoportonként1
takarohalo Homokozonkként 1

Mozgaskultarat, mozgasfejlodést segitd,
mozgasigényt kielégitd eszkdzok

Csuszda, Hinta, maszoka 2-2 csoportnak 1-1

5. Ovodavezetoi iroda

Irdasztal és szék

Telefon és fax

Szék(fotel)

Konyvszekrény

DN |-




iratszekrény 1

6. 6vodavezetéhelyettesi, [roasztal és szék 4

gazdasagi

vezet6i szoba
konyvszekrény 5
iratszekrény 4
lemezszekrény 3
telefon 3
Szamitdgep, nyomtatod 5-5

7. neveldtestiileti Térgyaldasztal 3

szoba
sz€k 29
konyvszekrény 6
Konyvtari dokumentum 1000
Szényeg helyiségenkéntl
Fiiggony helyiségenkéntl
Szamitogép, nyomtatd 1-1
Telefon 1

8.0rvosi szoba Vizsgaloasztal 1
iivegszekrény 1
Asztal 1
Szék, fotel 3
mérleg 1
szOnyeg -
Fogas 1
Flggony 1
Mosdokagyld 1

9. gyermekoltozo

Oltozorekesz, ruhatarold

Gyermekenként 1

oltdzépad

Csoportonként 6




10. Gyermekmosdo,WC

Torolkozotartd

Gyermekenként 1

Falitikor

3

Homéro

folyamatban

Rekeszes fali polc

csoportonként1

III. Tisztalkodasi és
egyéb felszerelések

Egyéni tisztalkodo szerek

Gyermekenként 1

Tisztalkodo felszerelések

Mosdonként 1

fésutartd

Csoportonként 1

torolk6zo Csoportonként 3valtas
asztalteritd Csoportonként 3 valtas
takard Gyermekenként 1

IV. A felnéttek
munkavégzéséhez
sziikséges eszkozok

Szennyes ruhatarolo

Csoportonként 1

mosogep 2
Centrifuga 2
vasalo 2
vasaloallvany 2
szaritoallvany 2




Takaritoeszk6zok

3

Kerti munkaeszkdzok

Epiiletenként 1-1

Hiitégeép

3

Porszivo

3

V. A nevelomunkat
segité jatékok és
egyéb eszkozok

1. Jatékok,
jatékeszkozok

Kiilonféle jatékformak (mozgésos jatékok,
szerepjatékok, épité-konstruald jatékok,
szabalyjatékok, dramatizalés és babozas,
barkacsolas

30%

Mozgaskultarat, mozgasfejlodést segito,
mozgasigényt kielégitd eszk6zok

30%

Ertelmi képességeket (érzékelés, észlelés,
emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas)
¢s a kreativitast fejlesztd anyagok, eszk6zok

30%

Enek, zene, énekes jatékok eszkozei 30%
Az anyanyelvi fejlesztésnek, a kommunikacids
képességek fejlesztésének eszkozei

30%

Abrazolo tevékenységet fejlesztd ( rajzolas,
festés, mintdzas, épités, képalakitas,
kézimunka) anyagok, eszk6zok

30%

A természeti-emberi-targyi kornyezet
megismerését eldsegitd eszkdzok, anyagok

30%




Munka jellegili tevékenységek eszkozei 30%
2. A nevelé6munkat Vided (lejatszo) 1
segit6 egyéb eszkozok

televizid 1

Magnetofon 10

Diavetitd 2

Vetitdvaszon 1

Hangszer (pedagogusoknak)

Csoportonként 1

Hangszer (gyerekeknek) 30 % 30%
Egyéni fejlesztést szolgalo specialis 30%
felszerelések

VI. Egészség- és Etel-mintavétel (iivegtartaly) készlet 68

munkavédelmi

eszkozok
mentélada 4
Gyodgyszerszekrény (zarhato) -
Munkaruha 66
Védoruha 14
Tuzolto késziilék 11




2. sz. Melléklet: Anyanyelvi fejlesztés az 6vodaban



Foglalkozasi agakhoz kothet6 anyanyelvi jatékok

Szeptember-oktéber: Beszédszervek iigyesitése

1. Légz6 gyakorlatok: Friss levegdn vagy jol szelldztetett helyiségben

Hanyattfekvésben, tenyér a hason, rekeszlégzés érzékeltetése
/napozas/
Térdelésben, csipdre tett kézzel fjjuk a tlizet, erésen-gyengén
Képzeletben forro leves fujasa
Gyertya fujasa szivoszallal
Papir hopehely fujasa tenyérbdl vagy kapuba
Pingponglabda fujasa asztalon vagy kapuba
Rakéta jaték: Hajtsatok hatra a fejeteket vagy hanyattfekvés
tegyétek a papir zsebkendot a szatokra és flijjatok
egy nagyot, ismétlés
Papirzacsko fujasa-eldurrantasa
Palcikardl lelogd papirgomboc fjasa
Szappanbuborék fujasa
Buvar: Szivjuk tele a tiidonket levegdvel és nagyon lassan
engedjik ki, hogy sokaig viz alatt maradjunk
Pingponglabda fujasa 3 féle nagysagi dobozba
Szabaly: A legkisebb 3, a kdzepes 2, a legnagyobb doboz
1 korongot ér. A gyermekek egyenként flijjak a labdat,
annyi korongot vehetnek ki, amennyit a doboz
nagysaga jelol. Az gydz, aki a legtobb korongot gytjti.

Foglalkozasi ag:

kornyezet

irodalom

irodalom, étkezések

farsang, gyermeknap, irodalom
kornyezet, irodalom,jatékido
jatekido

testnevelés

udvari jaték

abrazolas

matek, udvari jaték
testnevelés, kornyezet

matek, jatékidd
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2. Légzésgyakorlatok hangutanzassal egybekotve:

Sziréna: Belégzés, majd hosszu kilégzés emelkedd kornyezet
hangmagassagban

Kisharang: Belégzés, majd hossza kilégzés, bimm- bamm testnevelés

Hangstaféta: A gyermekek vonalban allnak. Az 6vono jelzésére ének

az els6 gyermek elkezdi az " A " hangot hangoztatni,
ha fogytan a levegdje, konyokével figyelmezteti a
szomszédjat, aki folytatja a hangoztatast, ugy hogy ne
legyen megszakités.
Allatképek mutatasa-hangutanzas kornyezet

3. Nyelv és ajakiigyesitd gyakorlatok:

Leéggombfujas és kipukkasztas: Arcfelfujas az ajkak kornyezet, testnév.
Osszezarasaval, majd a zar felpattintasaval a levegd
kibocsatasa

Levegd hintaztatasa: Arcfelfijas zart ajkakkal és a levegd ének, kornyezet
gombdceot hintaztatjuk az egyik, masik oldalra.

Ajakkerekités és terpesztés hangutanzo szavakkal: ének

Mosolyogjanak, majd csiicsoritsenek a gyerekek,
kdzben mond;jak i-, i-ii
Kinyujtott nyelvvel érjék el az orrot.

Cukorszopogatas: Nyelviiket tegyék a szajban a baj, jobb oldalra. kornyezet
Tologassak ide-oda

Titkos beszéd: Hangtalanul mond az 6voné egy maganhangzot. kornyezet
Talaljék ki a gyermekek.
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Arctorna: Jatszhatnak a gyermekek képzeletbeli ping-pong
labdaval. Fujjak fel az arcukat nagyra, majd
tologassak a levegét az egyik arc félbol a masikba.

Széjtorna: Sovany €s kovér kisfia utdnzasa. Fijjak fel az arcukat
erésen, feszitsék meg, utana engedjék ki a levegot,
s szivjak be az arcizmaikat a fogaik kozé.

Hal tatogasanak utanzasa: A gyermekek nyissak lassan a
szajukat, az allukat engedjék le, minél mélyebbre,
majd emeljék az allukat és zarjak az ajkukat.

Kisfiu utanzasa: Az egyik gyermek mondja igy, a masik ugy.
Mondogassék gyorsan igy-ugy, igy-ugy

Nyelvmozgast tigyesito jaték: Harangozas a nyelviinkkel jobbra
balra. A nyelv vizszintes mozgatasa szjzugtol
szajzugig.

Zizi torna: A gyermekek egy szem zizivel tornaztatjak a
nyelviiket vizszintesen oldalra és ki-be.

Csibejaték: Kistanyérra apro cukorkat/ zizi/ tesziink. A gyerekek
a csibék, a cukorkat a nyelviikkel szedik fel.

Fagylaltozas: A nyelv el6re-hatra mozgatasa.

Fogmosas: Fogsor simitdsa nyelvvel font-lent, kiviil-beliil,
kor-kords mozgatassal.

Ropi bajusz, ropi szakall: Nyelvhegy zar folso €s also ajakra.

ének, kornyezet

testnevelés, ének

kornyezet

jatekids

ének

jatékido, kornyezet
jatékido, farsang

kornyezet
kornyezet
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November-december
1. Ciklizal6 gyakorlatok:

Szovegmondas egy meghatarozott massalhangzoval
pl.: mondoka, dal meghatarozott massalhangzdval

2. Suttogd gyakorlatok:

Stgd meg hogy mit tegyek!
A gyerekek sorban allnak. Az 6voné mellette allo
gyermek fiilébe sug valamilyen végrehajtandé utasitast
tovabb stigjak és az utolso végrehajtja a feladatot.
A kovetkezo feladatot 6 talalja ki.

Hangositsd fel!
Ismert szavakat a gyermek fiilébe stigunk, melyet 6
hangosan megismétel. Mit sugok? Mond hangosan!

Szoposta:
A gyermekek 3 oszlopban allnak. Az elsének sug az
6vond egy szot. Mind a harom oszlopnak ugyanazt. A
sz6t hatra kell adni, majd az utolso eldre szalad és
hangosan kimondja a sz6t. Az a csapat nyer, amelyik
a leggyorsabban és hibatlanul mondja ki a szot

ének-zene

ének-zene, testnevelés

barmely fogl. Ag

kornyezet, testnevelés
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3. Hangzdédifferencialas:

Maganhangzok idGtartama szerint: hosszu-révid

Idétartam jaték:

Menete: Hosszu és rovid maganhangzokat hangoztatunk,
elészor parban/ a-a, e- ¢/ ha hosszan halljuk
nyujtozunk, ha roviden guggolunk.

Rajzolj!

Menete: A gyermek kezében szines vagy grafit ceruza.
el6szor mindig parban mondjuk a maganhangzokat,
ha révidet mondunk pontot, ha hosszut vizszintes
vonalat huz.

A képzés helye szerint: magas-mély

Morgo6 maci - csicsergd madar:
Menete: Xilofon hangjanak megfigyelése: mély-magas
M¢ély: maci kartya emelése
Magas: madarkartya emelése
Mindkét kartyabol 6-6 db. Kap a gyermek, igy lehetdség
nyilik sorozat készitésére. Majd elolvassuk.
Folytasd a sort!

Zo6nges-zongétlen parok:

Morog-nem morog:

Menete:Zongés zongétlen hangok megfigyelése gégefore tett
kézzel. Hivoképek felmutatasa/ mellékletben/
gyakorlas utan piros és zold hazikoba koltoztetjiik a
zongest €s zongétlent. Ki koltozott a zold hazba,
ki a pirosba? Elsorolés a nagyokkal letakaras utan is.

vizualis, ének-zene

vizualis

ének-zene, vizualis nevelés

kornyezet, matek
ének-zene
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4.Hangok felismerése:

Zajok, zorejek differencialasa: kornyezet, ének-zene
Kornyezetiink hangjainak felismerése. / kazetta/

5. Zenei hangok differencialésa:

a. jaték: Hangszerek hangjainak felismerése, megkiilonboztetése
Menete: A gyermek el6szor meghallgatja, kiprobalja a hangszert, ének-zene
majd csukott szemmel hallgatja és megnevezi hallott.

b. jaték: A hang iranyanak differencialasa.
Menete: A gyermek bekotott szemmel iil €s tarsai koriilotte ének-zene
helyezkednek el, hangszerekkel a keziikben. Az
egyik gyermek megszolaltatja a hangszert. A kor
kozepén 116 gyermek megmondja honnan hallotta a
hangot és mit.

c. jaték: Hangkeresd

Menete: Egy gyermeket kikiildiink a szobabol, egy masikat barmikor
pedig elbujtatunk. Behivjuk a keresot, aki megall az
ajtoban és figyel, hogy merrdl jon a hang.
itt vagyok, keress meg!

d. jaték: Hol ketyeg?

Menete: Egy gyermeket kikiildiink a szobabdl. Elrejtiink egy barmikor
hangosan ketyeg6 orat. Behivjuk a gyermeket aki
korbejar és figyeli merrdl jon a hang, ha megtalélja
mas megy ki.



6. Hiba felismerése a hallott szoban.

Menete: Helyesen kiejtett szavak kozott / 5 szo/ kiejtiink egyet
helyteleniil. A gyermek pl. tapssal jelez a helytelen
szonal.

Hasznaljunk gytijtéfogalmakat: allatok
novények
szinek
butorok
jarmiivek
¢lelmiszerek
stb.
Pl.: Allatok nevét mondom, tapsolj ott ahol helyteleniil
mondtam az allat nevét.

kornyezet
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Februar- marcius-aprilis
1. Hangzofelismerés:
Melyik a kakukktojas?

Menete: Szavakat sorolunk fel, melyben egyforma maganhang- kornyezet
z0k szerepelnek, kivéve agy szot. Ez a kakukktojas
ezt kell felismerni. Pl.: dél, négy, sz¢l, gépész, madar

Hangkeresd jaték:

Menete: Osszevalogatunk kiilénbozé targyakat abrazolo képeket
vagy kartyakat.
Instrukcié: Keressetek olyan képet, amely "a"hanggal jatékido
kezdddik! Ezt minden hanggal eljatszhatjuk,
ez nyer aki a legtobb képet talalja.
Nehezités: szovégi hangokat kerestink.

Keresd a hangot!

Menete: Az 6voné szavakat mond. A gyerekeknek egy adott jatékido

hangra kell figyelni pl. "m". Ha halljak benne a meg-

adott hangot felemelik a keziiket vagy a hivoképet.

A keresett hang eldszor a sz0 elején, majd a végén,

végiil a kozepén szerepeljen. Pl.: maci, malna, unoka
mutatd,banan,mak,megallo,vagyon,elem,vonal,atom,
dallam,balett,fém,villam,taplalék,bankd,emlit,emlék,

vad,kamilla,alma



Nevezd, meg mi van a kezemben!

Menete: Kiilonféle targyakat valogatunk 0ssze és letakarjuk.
Instrukci6: Nevezd meg mi van a kezemben! "e"
hanggal kezdddik és festiink vele..stb. Aki kitalalja
az¢ a kovetkezd kérdés joga.

Vonatozas:

Menete: A gyermekek kézfogassal korben allnak. A mozdony-
vezetd koron kiviil korbejar. Mond egy hangot. Akit
megérint azzal a hanggal kezd6d6 szot mond, és
beszallhat a vonatba. A jaték vége ha mindenki sorra
kertilt.

Dobbants-tapsolj!

Menete: A gyerekek lassu tempdban futkaroznak
Jelre megallnak. Ha a dob hangjat halljak, torokiilésbe

iilnek, ha tapsolok, lehasalnak. Tobb elemre is bdvithetd.

Keresd a mamad!

Menete: Kiilonboz6 allatokat valasztunk pl.: tytkanyo,tehén,cica
kigyo,kutya..stb. valasztunk. A mamak allathangon,
felvaltva hivjak a kicsinyeiket. A kicsiknek meg
kell taldlni a mamat. A batrabb gyerekek bekotott
szemmel jatszhatjak.

kornyezet

ének
kornyezet

testnevelés
jatékido

kornyezet
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Utazé jaték:

Menete: Hang-kép egyeztetés. Két gyermek kap egy-egy hivo-
képlancot a nyakaba / s-Sz/. A tobbiek kartyat kapnak
amin s-sz hangot abrazol6 képek vannak. A gyer-
mekek képmegnevezés utan kivalasztjak a nekik
megfeleld sort. Melyik vonat lett a hosszabb? Indul
a szi-szi, su-su vonat!

Dobkereso:

Menete: A gyerekek korben allnak, a kor kdzepén all egy kivalasztott
gyerek és azt mondja:
Hunyo vagyok gyerekek, arany dobot keresek!
Bekotjiik a szemét majd a dobot odaadjuk valakinek,
aki raiit. A huny6 kozben figyel.

Volt nekem egy aranydobom

elvesztettem aranyhidon

tarka szarka el is kapta,

ennek a gyereknek adta.

Réamutat arra a gyerekre ahonnan hallotta a hangot.

matek
kornyezet

ének
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2. Hangzodifferencialas:
Hangvadaszat:

Menete: Eldugott hangforras megkeresése. El6szor a gyerekek ének
meghallgatjdk az eldugand6 hangforrast. Egy gyermek
kimegy €s mi eldugjuk a hangforrast. Valamilyen
jellel behivjuk a keresoét.
Eszko6zok: radio, magno,ora, zenéldjaték

Ki hiv?

Menete: A gyermekek korben allnak, kozépen egy bekotott jatékido
szemu gyermek. A korbol valasztunk egy gyermeket ének
aki folyamatosan hivja a bekotott szemii gyermeket.

Ha megtalalja cserélnek. Fejleszti a téri tajékozodast.

Hol a kocka?

Menete: ugyanaz mint az el6z6 csak itt kockaval koppint a ének
gyermek.

Parkeresés:

Menete: Hangok, szagok parjanak megkeresése bekotott jatekido
szemmel. kornyezet

Eszkoz: Erzékeld jaték
Fejleszti a hangképzést
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Hallés fejlesztése:

Menete:Leejtett targyak felismerése pl.:fakocka, miianyag jaték
papir,pénz,labda, fém,fonal..stb.
Kiils6 kornyezet hangjainak felismerése. P1. udvar
hangjai, szomszéd csoport..stb.
Természet hangjai: esd, sz¢€l,..stb.

3. Auditiv ritmus fejlesztése:
Hallom-nem hallom:

Menete: A gyerekek korbe jarnak a székek kortiil, amig a zenét
halljak, ha elhallgat leiilnek. A zene fokozatosan
halkithato

Gyors. lassu:

Menete: Koppintunk egy adott tempoban a gyermek lyukaszt
egy eldre megrajzolt mintat. Felhasznalhato kép
készitésére, beszélgetésre szogyljtésre

Mondokak, gyerekdalok szovegét a ritmusat vissza-
adva koppintéssal, tapsolassal dobbantéssal

Egyszerti verset, mondokat szoveg nélkiil letapsolunk,
vagy ritmusat koppantjuk. A gyerekek kitalaljak melyik
tanult versre gondolt az 6vond. Eleinte jatszhato a
gyerekek nevével, jelével.

ének
kornyezet

testnevelés
ének

abrazolas

ének
irodalom

ének
irodalom
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Tapsold le!

Menete: kb.: 15-20 szoval dolgozunk, melyeket abrazolunk.
Megmutatjuk a képet m, megnevezziik, majd
letapsoljuk.Pl. kalapal,lobog6, hegedii, kanapé
koszorq, esik, maci,cica,kutya,eper, hiisvét,jaték stb.

Ritmuszenekar

Menete: Korben vagy szétszortan allva kialakitunk egy ritmust.
PI. Jobb kéz a combra iit, balkéz a combra iit,taps,
taps, csettintés jobb kézzel,balkézzel. Begyakoroljuk!
Egy gyermeket kivalasztunk, aki a masodik csettintésnél
egy tarsa nevét mondja, és igy tovabb, végezziik
a gyakorlatot és a masodik csettintésnél egy tarsunk
nevét mondjuk.

4. Fonologiai kodolas:
Tapsold le!

Menete: A szavakat szotagoljuk, majd megbeszéljiik hanyat
tapsoltunk a szora. Kivehetlink egy dobozbo6l annyi
korongot amennyit tapsoltunk. Mindig megbesz¢ljiik,
hogy mit mondtunk az elsé tapsra. Pl. hoember
hé-em-ber az elsd taps: ho

ének

irodalom
matematika

kornyezet
matek
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Ritmushaz

Menete: Az el6z6 feladathoz hasonloan tapsolunk. Amennyit
tapsoltunk annak megfelelé emeleten lakik a szo.
Pl. macska 2. emelet feladatlap: mellékletben

Elbujt hangok

Menete: A szavak hangzoéit hangoztatjuk, ugy, hogy érezhetd
legyen a sz6 dallama. Ki kell taldlni a szot. Eleinte a
gyerekek jeleivel késobb meghatarozott témakdorokkel
jatszhatjuk. PL. allat, n6vény, szin stb.

5. Auditiv zartsag:
Talalos kérdések

Menete: Talalos kérdéseket mondunk. Eleinte letesziink a
megfejtéseket tartalmazo képeket az asztalra ebbol
valaszthatjak ki a helyes megfejtést, késébb mar nem
sziikséges

Mit visz a kishaj6?
Menete: Megadunk egy hangot, s olyan szét kell mondani, amely

azzal a hanggal kezdddik. Késébb ugy is jatszhatjuk,
hogy az utolsé hanggal kezd6d6 szot mondunk

matek
kornyezet

kornyezet
irodalom

irodalom
jatékido
matek

Jatékido
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Kakukktojas

Menete: Azonos hanggal kezd6dé dolgok képei kozott egy masik
kép. Ki kell talalni, mi nem illik a sorba?

Hol hallod a hangot: a hangot?

Menete: Megbesz¢Elt hang figyelése. Ha a sz6 elején hallja, tapsol
sz6 végén, dobbant, ha sz6 kozben hallja felall.

Zsakbamacska

Menete: Az 6vond sz,zs hanggal kezd6do képeket rak egy
zsakba. A gyermek belenyul és kivesz egy képet, a
kezdd hangot hangoztatja. A tobbiek ellendrzik, hogy
helyesen oldotta meg a feladatot. Ez a jaték minden
hangra alkalmazhato.

Kigy6 csalogatd

Menete: A gyermekek csalogatjak a kigyot a SZ hangoztatasaval
Lehet gyakorolni halkan, hangosan,énekelve " Kis, kis
kigyo... A kigyo elécsalogatasa utan barlangépités
kezdédik. Az kap kavicsot, aki kitalalja volt -e sz hang
az 6vond altal mondott szoban.

Enek- versbujocska

Menete: Valasszunk egyszerii dalok, versek illusztracidit. A rajz
alapjan kell kivalasztani a verset, dalt.

matek
jatékido

ének

jatékido
kornyezet
matek

jatékido
abrazolas
ének

abrazolas
irodalom
ének
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Osszerako jaték

Menete: Szétvagott képet adunk a gyermek kezébe.
Feladat: 6sszerakas utan meg kell nevezni mi van a
képen. Nehezebb feladat, ha kimondjuk a szot és
megnevezziik az elsd, utolsé hangot.
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AZ ANYANYELVI TEVEKENYSEGEK TERVEZETE

1. hét anyaga: Beszédértés

Légzo gyakorlat: Gyertya — leves fajas (gyengén, erdsen)

Ajak gyakorlat: Cukorszopogatas

Nyelviiket tegyék a szajban a bal, majd jobb oldalra. Tologasséak ide - oda

Beszédértés: ,,Mondom — csinald”.

Utasitasokat ad a pedagogus a gyerekeknek, amit utdna kell mondani, majd végrehajtani. E16szor 2 —
3 utasitas az egész csoportnak, majd egyénenként 4 — 5. pl. ,,Allj fel a székre!”

Hangulati jaték: zenehallgatas, relaxalas

2. hét anvaga: Beszédértés

Légzé gyakorlat: Lufi fujas

Ajak gyakorlat: Fagylaltozas Nyelv el6re — hatra mozgatasa

Beszédértés: ,,Hegy — volgy jaték”

A jatsz6 gyerekek korbe jarnak, felvaltva mondjuk a vezényszavakat, a volgy szonal le kell guggolni,
a hegy szonal fel kell allni, aki téveszt, kiesik.

Hangulati jaték: zenehallgatés, relaxalés

3. hét anyaga: Beszédértés

Légz6 gyakorlat: Rakéta jaték

Hanyattfekvésben tegyétek szatokra a papirzsebkendét és flijjatok egy nagyot

Ajak gyakorlat: Szajtorna

Fujjak fel az arcukat erésen, feszitsék meg, utdna engedjék ki a levegdt, s szivjak be az arcizmaikat a
fogaik kozé.

Beszédértés: A heti mese elmondasa, majd az 6vond altal feltett 8 — 10 kérdésre a gyermekek
valaszolnak.

Hangulati jaték: zenehallgatas, relaxécio

4. hét anyaga: Osszefiiged beszéd

Légz6 gyakorlat: Papirzacskofujas

Ajak gyakorlat: Arctorna

A gyerekek fujjak fel az arcukat nagyra, majd tologassak a levegdt az egyik arcfélbdl a masikba.
Osszefiiggé beszéd: ,,Mondj rola valamit!”

Tobb kartya (pl. allatok) koziil kivalaszt a gyerek egyet, melyet nem mond el tobbieknek, csak
kiilonboz6 jellemz6ét mond. A csoport tobbi tagjanak ki kell talalni melyik allatot valasztotta ki.
Hangulati jaték: zenehallgatas, relaxéacio

5. hét anvyaga: Osszefiiggd beszéd

Légzo gyakorlat: Palcikarol lelogod papirgomboc fijasa
Ajak gyakorlat: Fogmosas
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Fogsor simitdsa nyelvvel font — lent, kiviil — beliil, kor — koros mozgatassal

Osszefiigg6 beszéd: , Mit tapintottal?”

A gyerekekkel egyiitt jatékokat tesziink egy zsakba, a gyermek belenytl a zsakba, és a nélkiil, hogy
megnézné tapintds alapjan elmond egy par jellemzé tulajdonsagot. A tobbi gyermeknek kikell talalni
mi van a kezében.

Hangulati jaték: zenehallgatés, relaxacid

6. hét anyaga: Osszefiiggd beszéd

Légzo6 gyakorlat: Buvar

Szivjuk tele a tiidonket levegdvel, és nagyon lassan enged;jiik ki, hogy minél tovabb viz alatt tudjunk
maradni.

Ajak gyakorlatok: Hal tatogatasanak utanzasa

Osszefiiggé beszéd: Egy eseménykép alapjan kell mesélni a gyermeknek a képen lathaté torténésrol
(kiscsoportosoknak:  felsorolds, kozépsdsnek: tomondatokban, nagycsoportosnak: bdvitett
mondatban)

Hangulati jaték: zenehallgatas, relaxécio

7. hét anyaga: Beszédértés

Légzo gyakorlat: Sziréna: belégzés, majd hosszl kilégzés emelkedd hangmagassagban.

Ajak gyakorlat: Zizi torna: Egy szem zizivel tornaztatjak a nyelviiket vizszintes oldalra jobbra —
balra, ki és be.

Beszédértés: Igaz — hamis jaték: az asztalon névutds szerkezetek abrazold kartyak. A gyerek huz egy
kartyat, megmutatja az 6vondnek az 6vond rovid allitdsdra a gyermek megallapitja igaz vagy hamis.
Ha helyesen dontott megtartja kartyat, ha nem visszateszi. Minden esetben elmondja hogy miért
dontott igy. Pl. 6vond: a lampa az asztal alatt van, a gyermek: nem igaz, mert a ldmpa az asztal folott
van.

Hangulati jaték: zenehallgatas, relaxacio

8. hét anyaga: Beszédértés

Légzés gyakorlat: Kisharang: belégzés, majd hosszu kilégzés, bimm-bamm hangoztatasaval
Ajak gyakorlat: harangozas a nyelviinkkel jobbra — balra, a nyelv vizszintes mozgatasa szajzugtol —
szajzugig
Beszédértés: Ki tudja masképp mondani?
A jaték menete: szinonimdk gyljtése. Egy szot probaljunk tobbféle képen mondani: pl. Sétal:
andalog, megy, jar, poroszkal.
Sir: pityereg, zokog, sirdogal.
Alszik: szundit, szunyokal pihizik.
Eszik: fal, eszeget, falatozik.
Iszik: kortyol, iddogal, szlopal
Hangulati jaték: zenehallgatas, relaxacio

9. hét anyaga: Osszefiiged beszéd

Légzé gyakorlat: Hangstaféta: A gyermekek vonalban allnak. Az 6vond jelzésére az elsé gyerek
elkezdi az ,,4”-t hangoztatni / az dsszes maganhangzoval lehet jatszani /, ameddig birja. Ha fogytan a
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levegdje, konyokével figyelmezteti a szomszédjat, aki folytatja a hangoztatast ugy, hogy ne legyen
megszakitas.

Ajak gyakorlat: Titkos beszéd: Hangtalanul mond az 6vond egy maganhangzot, talaljak ki a
gyerekek, hogy melyik volt.

Osszefiiggé beszéd: Kakukktojas: Mi nem illik a sorba? Azt kell a gyereknek kivalasztani és
indokolni (pl. rozsa, tulipan, cseresznye, pipacs...).

Hangulati jaték: zenehallgatas, relaxacio

10. hét anyaga: Osszefliged beszéd

Légzé gyakorlat: Allatképek mutatisa, hangutanzas egy levegdvétellel.

Ajak gyakorlat: Enekl6 kislany utdnzasa — kiilonbz6 maganhangzokkal (pl. la-la-la, le-le-le... stb)
Osszefiiggé beszéd: Melyik allat? Kimegy a huny6 a terembdl. A tobbi gyerek kivalaszt egy allatot
pl. roka. Behivjak a hunyot, aki kérdez. A gyerekek sorban felelnek a feltett kérdésekre. — Mit tudsz
rola? Négy laba van. Hosszu lompos farka van, voros bundaja van....stb. Akinél eltalalta, az lesz a
hunyo, neki kell kimenni a terembdl, amig a tarsai uj allatot taldlnak ki. (gondolkodtato,
szokincsbdvitd, varialhato jaték).

Hangulati jaték: zenehallgatés, relaxéacio

11. hét anvaga: Relacids szavak hasznalata

Légzé gyakorlat: Massalhangzokhoz maganhangzokat parositani pl. pa-pa-pa, pe-pe-pe, pi-pi-pi
Ajak gyakorlat: Ropibajusz, ropiszakall: Nyelvhegy zar fels6 és also ajakra.

Relaciés szavak hasznalata: Allat bujocska: (névutds szoszerkezetek, megfogalmazésa,
cselekedtetés) Jaték butorokkal, targyakkal. Terepasztalt készitlink. Az allatokat a Mini-Mat
eszkOztarbol vessziik. A terepasztal elrendezése a gyerekek kedve szerint valtozhat. — Hova bujt a
cica? - Hova bujt a nyuszi? - Hova bujt a kakas? - Hova bujt a csibe?

(A kérdéseknél hol, hova, nagycsoportosoknal honnan kérdés)

Hangulati jaték: zenehallgatas, relaxacio

12. hét anyaga: Relacids szavak hasznalata

Légzo gyakorlat: napozas — hanyattfekvésben, tenyér a hason rekeszlégzeés érzékeltetése

Ciklizalo gyakorlat: Szovegmondas egy meghatarozott maganhangzoval

Relacios szavak hasznalata: Mocsarjaras — a szonyegre sorban szivacslapokat helyeztiink el,
vizszintesen 6-0t fiiggdlegesen 8-at. Az 6vond utasitdsa szerint a gyermek elindul a mocsarba. Pl.,
1épj 2 elore, 1 balra, 2 elére, 1 hatra stb. végiil kiér a mocsarbol. Jatszhatd ovoné-gyermek, gyermek-
gyermek

Hangulati jaték: zenehallgatas, relaxéacio

13. hét anvaga: Relacids szavak haszndlata

Légzo gyakorlat: Térdelésben csipdre tett kézzel fjjak, a tlizet

Ciklizalo gyakorlat: Dallaméneklés egy meghatarozott massalhangzoval egy valasztott,
maganhangzo segitségével.

Relacios szavak hasznalata: Talalos kérdés: Téjékozodés az arcon és a testen

Hangulati jaték: zenehallgatas, relaxécio
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14. hét anvaga: Relacids szavak hasznalata

Légzo gyakorlat: Forro leves fujasa, hiitése

Id6tartam jaték: Hosszu és rovid maganhangzok

Relacios szavak hasznalata: Vadasz és a nyulak: A szOnyegre felragasztott ketrec kdzepén szék
vagy zsamoly, ez a vadasz helye. A jaték menete: Az egész csoport jatszhatja. A vadéasz fent all a
helyén. A nyuszik szaladgalnak szerte szét. Ha a vadéasz lejon a magas lesrdl (pl. az 6vond intésére), a
nyuszik menekiilnek. Akit a vaddsz megérint —megl6-, megfog, bekeriil valamelyik ketrecbe. Ha a
ketrecek megtelnek, a vadasz beiil a székre, 6rzi a zsakmanyt, kozben ,,szunyokal”. A tobbiek leiilnek
a ketrecek el6tt és kiszabaditjak a sebesiilt nyuszikat. Egy — egy jelentkez6 elmondja, melyik nyuszit
szabaditja ki, meghatarozva annak helyét. Pl.. kiszabaditom azt a nyuszit, amelyik a vadasz mogott
(elott) tole jobbra... stb. van. Oda is megy, kézen fogva elviszi. Ha a nyuszik kiszabadultak, a vadasz
masik vadaszt valaszt, ismétlodik a jaték.

Hangulati jaték: zenehallgatas, relaxécio

15. hét anyaga: Relacids szavak hasznalata

Légz6 gyakorlat: Kutya-lihegd verseny

Képzés helye szerint: Morgd maci — csicsergd madar: Menete: Xilofon hangjanak megfigyelése
(mély — magas).

Meély: Maci kértya emelése

Magas: Madar kartya emelése

Mindkét kartyabol hat — hat darabot kapnak a gyerekek. Igy lehetéség nyilik sorozat készitésére, hang
megkiilonboztetés alapjan. Majd elolvassuk. Olvasd el kinek a hangja szolt! Folytasd a sort!

Relaciés szavak hasznalata: Kutyus és gazddja: A gyerekek szétszort alakzatban futnak, 6k a
kiskutyak. ,,Jon a farkas” felkidltasra megprobalnak hazat keresni. Ot karikaba tudnak futni, kozépen
van a kutyamama. O a viszonyitasi alap. Akinek nem jutott karika, gazdi lehet. A kutyamama
valasztja a gazdit, aki kiszabadit egy kis kutyat igy, hogy elmondja helyzetét a kutyamamahoz
viszonyitva. Ha mar tajékozottabbak a gyerekek a mellett névutdt pontosithatjuk, jobbra-balra irany
megnevezésekkel. Kiszabaditds utdn megkérdezziik: Honnan szabaditottad ki a kiskutyat? — elol,
mogiil, melldl

Hangulati jaték: zenehallgatas, relaxécio

16. hét: Fogalomalkotas

Légzo gyakorlat: Térdelésben, csipdre tett kézzel fajjuk a tiizet
nagyobbak: erdsen-gyengén
Zongés-zongétlen parok:
Morog, nem morog:
Menete: Zongés- zongétlen hangok megfigyelése gégefore tett kézzel.
Kép a macirol /M/, kigyorol /SZ/, méhecskérdl /Z/, 1ibardl /G/, vonatrol /S/, repiilérdl /ZS/
Gyakorlas utan piros és z0ld hazikoba koltoztetjiik a zongeést és zongétlent. Ki koltdzott a zold hazba,
ki a pirosba? Elsorolés a nagyokkal letakaras utan is.
Fogalomalkotas:
Gytjtéfogalmak:
Menete: Dobdkockara gytijtéfogalmakat jelolé képeket ragasztunk
Guritas utan a gytjtéfogalom ala tartozokat kell felsorolni
Pl..  virag-tulipan

gyiimolcs-alma stb.
Hangulati jaték: Zenehallgatas, relaxalas
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17. hét: Fogalomalkotas

Légzo gyakorlat: Belégzés a levegd benntartasaval, az 6vond 5-ig szamol,

majd egyszerre kifjjak.

Suttogo gyakorlat:

Menete: " Hangositsd fel!" ismert szot a gyermek fiilébe stigunk, amit 6 hangosan megismétel, Mit
sugtam? Mond hangosan!

Fogalomalkotas: Gytijtéfogalmak

Fold, viz, levego jaték:

Menete: Ha az 6vond azt mondja " f61d" a f6ldon €16 allatot kell mondani stb.

Ugyan ezt kozlekedési eszkozzel is jatszhatjuk.

Hangulati jaték: Zenehallgatas, relaxalas

18. hét: Fogalomalkotas

Légz6 gyakorlat: Izomfeszitd, izomlazitd gyakorlat. Hoember, torony, lufi.

Pl. Felépiil a torony, j6 erés / fesziilnek az izmok / jon egy nagy szél / Ovond / eldél a torony /
izomlazitas /

Suttogo gyakorlat:

Menete: A gyerekek korben lilnek, az elsének a fiilébe sug az 6vond, aki tovabbslgja a szot. Az
utolsé gyermek kimondja hangosan.

Fogalomalkotas: Boltos jaték

Menete: egy asztalra sok-sok jatékot, eszkozt vagy azok képeit tessziik. Egy gyermek a boltos, egy
gyermek a mama a tobbi a vasarld. A mama sorban kiildi a gyerekeket a boltba vasarolni egy -egy
megbizassal./hozzal tisztalkodasi eszkozoket/ Aki a legtobb targyat vasarolta, és megmondja mit
mivel csinal az lesz a boltos.

Hangulati jaték: Zenehallgatas, relaxalas

19. hét: Fogalomalkotas

Légz6 gyakorlat: Szamolas 10-ig egy levegdvétellel oda-vissza.

Suttogo gyakorlat:

Stgd meg mit tegyek!

Menete: A gyermekek korben lilnek az 6vond a mellette il gyermek fiilébe stig egy utasitast. A
gyermekek tovabb sugjadk egymadsnak, a végén levé gyermek vérehajtja a feladatot. A gyermekek
tovabb sugjak egymasnak, a feladatot.

Egyenként is jatszhatjak.

Fogalomalkotas: Gurul a labda

Menete: A gyermekek korben iilnek, az 6vond guritja a labdat és mondja: Mondj egy allatot! A
gyermek valaszol és visszaguritja a labdat.

PL. haziallat, vadon €16 allat, vizben €16 névény, virdg, zo6ldség, gyliimolcs stb.

Hangulati jaték: Zenehallgatas, relaxalas

20. hét: Fogalomalkotas

Légzo gyakorlat: Papirszeletek szivasa, fujasa szivoszallal
Suttogo gyakorlat: Szoposta
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Menete: Tobb oszlopban allnak a gyermekek. Az 6vond stg egy szot az elsd gyermeknek,
mindegyiknek ugyan azt, stigva tovabbadjak, majd az utols6 kimondja hangosan. Az nyer aki a
leggyorsabban és helyesen mondta ki a szét.
Fogalomalkotas: Gurul a labda
Menete: ugyan gy, mint a 20. hétnél, csak most az 6vond konkrét targyak, fogalmak nevét mondja
¢és a gyermek altalanosit, megmondja melyik csoportba tartozik.
PI. asztal-butor

tulipan-virag

cica-allat

kék-szin

viz-folyadék

szliletésnap-iinnep stb.
Hangulati jaték: Zenehalhatas, relaxalas

21. hét: Ellentétparok

Légzo gyakorlat: Papirzacsko fujasa, eldurrantasa

Ajakgyakorlat: Valaszolgatas

Menete: Fiak mondjak igy, lanyok tigy, egyre gyorsabban.

Majd cserélnek

Ellentétparok:

Menete: Ellentétpar kartyak az asztalon

Kicsik feladata: A felfelé forditott kartyabol a gyermek kap egyet a kezébe, megkeresi az ellentét
parjat, szavakkal is kimondjuk, segitjiik.

Nagyok feladata: Memoria jaték, a kartyak leforditva, keresi az ellentétparjat.

Hangulati jaték: Zenehallgatas, relaxalés

22. hét: Ellentétparok

Légzo gyakorlat: Hangstaféta

Menete: A gyermekek vonalban allnak. Az 6vond jelzésére az elsé gyermek elkezdi az "a" hangot
hangoztatni /az 6sszes hangzdval lehet jatszani/ amaddig birja. Ha fogytan van levegdje, konyokével
figyelmezteti a szomszédjat, aki folytatja.

Ajakgyakorlat: Ropibajusz, ropiszakall

Menete: Ropit fogjuk a nyelvvel, a nyelv hegyet folfelé, lefelé mozgatjuk.

Ellentétparok: Keresem a parom

Menete: A gyermekek kozott kiosztjuk az ellentétpar kartyakat.

Az els6 gyermek felmutatja az 6vét, a parja jelentkezik, és egymas mell¢ iilnek, a végén parban
felsoroljak az ellentétparokat.

Hangulati jaték: Zenehallgatas, relaxalas

23. hét: Ellentétparok

Légzé gyakorlat: Ping-pong labda fijasa 3 féle nagysagi dobozba

Ajakgyakorlat: Szajtorna

Menete: Sovany és kovér kisfit utanzasa. Fujjak fol az arcukat erdsen, feszitsék meg, utdna engedjék
ki a leveg0t, majd szivjak be az arcukat a fogaik kozé.

Ellentétparok: Keresd a parjat
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Menete: Targy vagy képek parjat tessziik az asztalra, a parok egyik felét kiosztjuk, az 6vond kivalaszt
egy képet és a gyermek, mellé teszi a parjat.
PI. csésze-tanyér

anya-gyermek

baba-polya

fig-lany

kés-villa

labas-kanal

madar-fészek

kancsd-pohar

méhecske-méz

szoknya-bluz

fa-alma

stb.
Hangulati jaték: Zenehallgatas, relaxalas

24. hét: Ellentétparok

Légzé gyakorlat: Sziréna: Egy 1égvétellel kiftjas, kozben emelkedd hang.

Ajakgyakorlatok: Cukorszopogatas

Menete: A nyelv ide - oda helyezése a szajban

Ellentétparok: Labdaguritas

Menete: Az 6vond guritja a labdat és mondja az ellentétpar egyik felét, a gyermek visszagurit €s
mondja a masik felét.

Hangulati jaték: Zenehallgatas, relaxalas

25. hét. Ellentétparok

Légz6 gyakorlat: Buvar: Teleszivjuk a tiidonket levegével, lebukunk a viz ala

leguggolunk, kifujjuk a levegdt, ismét felallunk levegot vesziink stb.

Ajakgyakorlat: Hal tatogasanak utanzasa

Menete: A gyermekek nyissédk lassan a szdjukat, az allukat engedjék minél lejjebb, utana lassan
emeljék az allukat és zarjak a szajukat.

Ellentétparok: Babzsak dobasa

Menete: Ugyanaz, mint a 24. héten csak babzsakot dobunk.

Hangulati jaték: Zenehallgatas, relaxalas
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3. sz. Melléklet: Anyaggyijtemények
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Ovodankban a munkakdzosség a csoportok szamdra torzsanyaghként, a kovetkezé mondokakat,
dalos jatékokat, dalokat javasolja Forrai Katalin: ENEK AZ OVODABAN Cimii kényve alapjan.

Mondokak Dalos jatékok:

Cime Szama Cime Szama
1. Apa cuka 1 1. Csigabiga told ki, 63
2. Badacsonyi rézsafan 6 2. Sz0]j sip sz0lj 71
3. Cini cini muzsika 11 3. Zsipp, zsupp 72
4. Ecc pe cc kimehetsz 13 4. Siiss fel nap 106
5. Egy, kettd, harom, négy 18 5. Csip,csip csoka 126
6. F4j a kutyarnnak a laba 29 6. Fehér liliomszal 136
7. Gyerekek, gyerekek 32 7. Mit jatszunk lanyok 142
8. Hej Gyula, Gyula 34 8. BUjj , bujj zold ag 160
9. Hiivelykujjam almafa 38 9. Eg a gyertya 168

10. Jakobnak volt 40 10. Ha én cica 173

11. Két kis kakas 42 11. Kis kacsa fiirdik 183

12. Mese, mese matka 48 12. Cifra palota 240

13. Poros uton 52

14. Réce, ruca 53

. Vili vari 60

[E=N
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Dalok, évszakokra, innepekre,
Evszak, tinnep,

Tavasz,

Osz:
Tél:

Mikulas:

Farsang:

Bucsuzo:
Anydak napja:

Evzaro:

Allatok:

Cime

Hosszl az erdo,

Eresz al6l fecskefia,
Sandor napjan,
Dej6 a dio,

Tekereg a sz¢€l,
Nagy a ho igazan,
Csipp-csepp,
Télap¢ itt van,

Hull a pelyhes,

I't kopog,

Arkot ugrott,
Brumin, brumm Brino,

Itt a farsang
Auto, vonat
Orgona aga
Jon a kocsi

Csizmam kopogo
Tarka kutya

Hap, hap, hap
Egy kis malac

Szama

250

276
325
274
243
258
264
284
331
332
248
290

298
273
301

278

291
260
267
312
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Dalos jatékok

Forrai Katalin: Enek az 6vodaban c. kényve alapjan a hozzajuk kapcsoldédo

képességfejlesztési feladatokkal
| a vastag kiemelés a torzsanyagot jelzi!

Megnevezés Szama Ritmusképzés Hallasfejlesztés Mozgas
Cicuskam kelj fel 61 egyenletes kezdéhang pontos fogocska
1 liikktetés, atvétele, sz-m-sz
ritmustapsolas dallamfordulaton tiszta
éneklés
9 Csigabiga told ki 63 egyenletes liikktetés |halk- hangos éneklés |jatékos utanzo
ritmustapsolas mozgas
En kis kertet 64 egyenletes liikktetés [tempodvaltas korbe jaras,
3 tenyér, Ujj, dob. gyakorlasa jatékos utanzo
ritmustapsolas mozdulatok
Fussunk, szaladjunk 65 |egyenletes likktetés |magas, mély hangok |futas
4 ritmustapsolas kifejezése kézjellel
| sz6- mi!
Sz0lj sip, szolj 71 szlinet dalfelismerés képrol, |jatékos utanzo
5 érzékeltetése dudolésrol, mozgas
hangszerrol
6 Zsipp - zsupp 72 egyenletes liikktetés |magas, mély hangok  |jatékos utanzo
ritmustapsolas megkiilonboztetése mozgas
v Hinta palinta 74 egyenletes likktetés [magas, mély hangok |ritrnikus mozgas
ritmustapsolas megkiilonboztetése
Aki nem Iép egyszerre 81 gyors ¢€s lassi dallambujtatas jards menetiranyba
8 jéras szakaszos | mozgassal fordulassal
valtas a Osszekapcsolva |
Egyéllibam 86 egyenletes liiktetés |jatékos hangképzés egyenletes liiktetés
9 | ga, ga | érzékeltetése test
forditassal
10 Elvesztettem 88 a dal ritmusanak  |dallambujtatas elére  |dalos jaték
zsebkendOmet tapsolasa megbeszélt jelre tanclépések
Hej a sélyi piacon 2/4es hangsuly helyes szovegkiejtés  |dalos jaték,
11 90 |érzékeltetése taps- tanclépések
sal, dobbantassal
Katalinka szallj el egyenletes liiktetés [jatékos hangképzés dalos jatéknak
12 94 Iritmus | ziim, ziim | megfeleld utanzo
hangszerekkel mozgasok
13 Ennek a kislanynak 100 |tempoévaltas halk hangos éneklés  |dalos jaték,
gyakorlasa tanclépések
Koszort, koszora jaték soran kitalalt |egymas hangjanak dalos jaték
14 105 |nevek ritmusanak |felismerése
tapsolasa
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15 Siiss fel nap 106 sziinet dalfelismerés utanzoé mozgas

érzékeltetése dudolasbol

16 Tekeredik a kigyo 115 egyenletes liikktetés |halk, kdzéperds, jaras csigavonalban

hangos éneklés
Borsot féztem dalritmus "399 |dalfelismerés jaras parosaval

17 117 eljarasa dobon, ritmusrol keresztfogéssal

triangulumon

18 Csip, csip csoka 126 egyenletes likktetés  |halk - hangos éneklés |dalos J;éték, utanzo
mozgas

Erzsébet asszony egyenletes liiktetés |dalfelismerés képrol, |dalos jaték,
19 135 |ritmus dudolasral,
hangszerekkel hangszerrdl/
Fehér liliomszal 2/4es hangsuly dalfelismerés képrol, |dalos jaték, jatékos

20 136 |érzékeltetése taps-  |dadolasrol, utanz6 mozdulatok,

sal, dobbantassal hangszerrdl/

21 Log alaba 141 ritmustapsolas éneklés csukott szajjal léb l6balasa a dal
ritmusara

Mit jatszunk lanyok tempo valtas dalfelismerés /képrdl, |korben jaras
22 142 | gyakorlasa dudolasrol, kézfogassal,
hangszerrol/
A kaloi sz0lbe tempo valtas halk, kozéperos, dalos jaték,

23 147 gyakorlasa hangos éneklés tanclépések
/oldallépés jobbra,
kézfogassal |

Benn a barany 2/4es hangsuly halk - hangos éneklés |hirtelen iranyvaltasok

24 159  |érzékeltetése taps- Ki- be bujasok

sal, dobbantassal
Buj buj zold ag egyenletes liikktetés |dal felismerése kapuzaras
25 160 [kiilonboz6 jellemzd motivumrdl |1 es csardas,
mozdulatokkal 2 es csardas
Cirmos cica sziinet dal felismerése 1a- dalos jaték
26 161 | érzékeltetése lazva kezdd
motivumrol
Esik az esd ritmus kifejezése pe |éneklés csukott szdjjal |egyenletes liiktetés
27 167 itogetésével, érzékeltetése jaras
ritmushangszerek- kdzben
kel, ritmusfaval
Eg a gyertya szlinet hangszinszépitési jatékos utanzo
8 168 érzékeltetése gyakorlatok !la-la, na-n|mozgéas
gyertyafujassal ma, stb. / kezd6hang pe
atvétele
Ha én cica volnék dalfelismerés dal felismerése fogojaték
29 173 /k,épr(')',l, , jellemzd motivumrol
duadolasrol,
hangszerrdl/
Kiskacsa fiirdik kacsa "szarnyaval" |éneklés csukott szajjal [jatékos utdnzo
30 183 |egyenletesen mozdulatok
csapkod
31 |Mély kutba tekintek 186 |2/4es hangsuly dallambujtatas dalos jatek
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érzékeltetése ritmus
hangszerekkel

30 7061d paradicsom 193 egyenletes liikktetés |dallambujtatas dalos jaték
ritmustaps kiséretében
33 |Buj, byj itt megyek egyenletes liikktetés |halk - hangos éneklés | dalos jaték
194 |ritmushangszerek -
kel
34  |Erre csorog a did 199 dal ritmusa 2 di6 halk - hangos éneklés | dalos jaték
Osszelitdogetésével
35 |Fecskét latok ritmus kifejezése hangszinszépitési jatékos utanzo
jatékos gyakorlatok lla-la, mozdulatok
201  |mozdulatokkal na-na, ma-ma, stb. |
kezd6 hang pontos
atvétele
36 |Jojj ki napocska ritmus kifejezése hangszinszépitési jatékos utanzo
jatékos gyakorlatok Ila-la, mozdulatok
215  |mozdulatokkal na-na, ma-ma, stb. /
kezdd hang pontos
atvétele
37 |Kis kis kigyo ritmustapsolas dallamvisszhang jaras csigavonalban
219 |/ lassu, gyors
valtakoztatdsa /
38 |Lipem, lopom 221  |ritmustapsolas halk - hangos éneklés |dalos jaték
39 |Mackd, mackd ugorjal egyenletes likktetés |jatékos hangképzés  |meghatarozott helyre,
09p | Kiilonbozd [ brum.m- brum.m/  |ritmusra ugras I
mozdulatokkal Térbeli
helyzetvaltoztatés
40 |Elvesztettem paromat 2/4es hangsuly dallambujtatas dalos jatek,
238  |kiemelése tanclépések
dobbantéssal
41 |Cifra palota egyenletes liikktetés |hangszinszépitési dalos jatek,
ritmushangszerek - |gyakorlatok /la-la, tanclépések
240 kel na-na, ma-ma, stb. /  |/oldallépés jobbra,
kezdS8hang pontos kézfogassal
atvétele csardaslépés. stb /
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ABRAZOLO TEVEKENYSEG

kell biztositani az intenziv tapasztalatok szerzését, megfigyelések végzését. Azok felhasznalasat
az 6vono bizza ra a gyermekre!

A gyermeki alkotasokban ez természetesen szubjektivitast, egyéni, sokszinli alkotomunkat, igazi,
Oszinte naiv szemléletii - sablonoktdl mentes - gyermekmunkéat eredményez. Ez a célunk.

A gyermek abrazolasaiban sohasem "hibazik", hanem probdalgatva alakitgatja sajat formanyelvét,
motivumait. Ezek elemeit gyakran ismételgeti, kombinalja. Az oOvondnek ezekben a
probalkozasokban fel kell ismernie a formateremto szandékot, a szinhasznalat kreativitasat, az
eredetiséget s mindebben - megerdsiteni, dicsérni a gyermeket. Csak ez lehet az abrazoloképesség
fejlesztésének gyermekkozpontu ttja.

1. Vizualis jatékok

Térszemlélet, téri tapasztalasok fejlesztése:

Rakosgatés. Kisebb - szabadban talalhato targyakkal: kavicsok, kovek, magok, viragok, gallyak,
termések, hogolyok, homokozo formak

egyenes sorok kirakasa,

zegzugos, iveld, hullimvonalakkal diszitések, kisebb - nagyobb formak kirakosgatdsa egymas
utan, egymas mellé.

- Csoportszobaban jatékkockakkal- forma, szinvarialassal, sorok, formak képzése.

Epités: vizes homokbol, jatékkockakbol, butorokbodl, nagyobb dobozokbél. Labirintus képzése
hullampapirbol

Sétakon atélt élmények alapjan elkészithetd pl. az 6voda, kozlekedés, allatkert, stb.

Mozgast utanz6 levegorajzok:

- A gyerekek nyomkovetd rajzolassal laza kartartassal irjak le a leveg6ben hogyan gomolyog a
fiist a kéménybal. .. ?

Hogyan hullamzik a viz a szell6ben?

Hogyan, ha erds sz¢l f?

Hogyan esik le az alma a farol?

Hogyan esik le az 0szi szaraz falevél?

Hogyan hajladoznak a fiatal fak a szélben?

Rajzoljak le az eldobott pattogd kavics utjat, a felrdppend és leszalld6 madar mozgasat.

Formatarto levegdrajzok: milyen a fiirész fogazata? a kerék, a 1éggdmb alakja?
- Rajzoljak kortl (levegében) az ablak, falikép alakjat.

- Rajzoljuk koriil a haz kdrvonalait, az aut6é! is.

- Milyen a jaték macko alakja? stb.

- Rajzoljak kortil tarsaik alakjat.

Koordinalt rajzoldo mozgasok:

- krétaval tablara - ujjal foldre rajzolas,
kézzel egyszerre azonos iranyu ¢€s ellentétes irdnyt mozgassal: karikat, terit6t,
fiistot (spiralvonalat).
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2, Plasztikai munkak (agyag, gyurma, lisztgyurma)

Mintazas:

Gombolyités, lapositas, kerekités, sodras, kupos nyujtas, mélyités, kicsipés, kihuzas, felrakas
sodrott agyagbol, tapasztas - hozzaadas, agyagragasztas péppel, gipsz csepegtetés, gipszontés,
alakitas egy tombbol.

Dombormii készités:

Alapforma elkészitése - ratéttel, benyomkodassal, a feliilet tagolasaval.

Az agyaglapokat magokkal, kavicsokkal, kagylokkal, gyongyokkel tagolhatjuk, diszithetjiik.
Alaplapra lapos agyagdarabokbdl formakat ragasztunk. Fontos a kiemelkedések egyenletes
magassaga.

Agyagkarcolas:

Dombormii: az agyaglapra szeggel, fapalcaval rajzolhatunk.

Simitas: vizes Ujjal lesimitott agyag feliilete sima, egyenletes.

Erdesités: palcaval siirii vonalas karcolassal, ellentétes vonalakkal.

Lesimitott agyaglapra durva textilt, vagy mas érdes feliilet(i anyagot nyomunk.
Agyag lenyomkodasa - ujjal' ceruzaval stb.

3, Jatékok vegyes anyagokbdl

csutkababa készités - feldarabolt csutkabdl, allatfigurak, stb.
csuhé, rafia, hancs, vessz6 - fonas, csomozas, szovés.
Mtianyag (flakon, haztartasi hulladék):
szerepjatékhoz eszk6zok
ceruza tartok
allatfigurak
mesealakok, babok
mozaikképek.
drot, huzal (miianyag
bevonattal): hajlithato spiralisan,
ivesen stb.
- termések: formaalakitdsra alkalmasak
aprobb magvak felflizhetdk, mozaikkép ragaszthato
ritmus - diszités
lepréselt levelek, viragok ragasztasa
gally, gyokérdarab: kiilonféle formak, szobrok létrehozasara

Textilmunkak:
filc anyagbol: ragasztva, fiizve, varrva
textilbol: képek ragasztasa, csomozas, varras, gylrés - ragasztas
fonalbol: ragasztas, flizés, fonas, gombvarras, lyukasztott feliileten flizés, gyongyvarras,
csomozas, pokhalofonas, szovés
nemezelés: nemezillesztés, textil alapra gyapju formara huzasa bérmunkék: fonas, fizés,
csavaras
gyongyfiizés, ¢kszerkészités.
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4. Jatékos tevékenységek papirral

Papir gytirés - valamit belelatunk (filctollal, ecsettel kiegészitjiik)

Tépés - csikok tépése: vizualis problémak: egyenlo szélesség, a szélesség
folyamatos tartasa. csikok darabolasa: egyforma hosszu, fele, negyede,
része.

A darabolt papircsikokkal formaosszeallitas

¢€s ragasztas. (Az egész és része. Arany,

ritmus, forma.)

Meértani formak tépése: négyzet, téglalap, haromszog (kisebb - nagyobb). Kitépett
formakbol dsszeallitas (virag = szirmok - szar - levél) tagolt, Gsszetett formak
létrehozasa.

Kitépett elemek felhasznalasa képalakitashoz (mozaik).

Az oll6 hasznalatanak megtanulasa utan a fenti feladatsor megismételhetd.
(Vastag fekete vonallal a kontarok meghuzhatok, igy hasonlit a festett
ivegképekhez.

Papirhajtogatas:
felezés, negyedelés, atlos hajtas, ellentétes. Hajtogatas, osztas sok részre,
Osszetett hajtogatassal, bonyolultabb formak létrehozasa.
Friz készités. Szélesebb papircsikokat hajtunk ellentétesen
(harmonika). Az 6sszehajtogatott élekbe téphetiink félformakat,
stb.

- Hajtogatott papir diszitése: A hajtogatas nyomot hagy, felosztja a feliiletet. A
felosztott feliileteket diszithetjiik.

Meértani formak felhasznalasa diszitésre:
sordisz: azonos forma és szin valtakozasa ritmusosan
(tavolsagtartds) 2 mas - mas forma €s szin
véaltakozésa a sorban
2 forma, mas - mas szin és tavolsag valtakozasa.
keretdisz, korbefutd sordisz
- teriil diszités: sakktabla szerien - mértani formakkal
- természetes anyagokkal
diszités szimmetrikusan aszimmetrikusan.

Keépalakitasra sokféle papir felhasznalhato:
Ujsagpapir, csomagolo, selyem, tafet, karton, szalvéta, celofan, pausz, zsirpapir,
foliak, krepp, dorzs, hullam, stb.

5, Képalakitas

A képrendezés a beszédhez hasonldan gondolkodast igényel. Meg kell ismertetni a
gyermeket a tervezéssel, ami a képelemek tudatos elrendezését jelenti, a kifejezés
érdekében. A képelemek - helyének

- szinének

- méretének megvaltoztatdsaval mas - mas hatasu elrendezéshez

jutunk.
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6, Rajzolas

Firkalas ceruzaval valtozo formaju és méretl papirlapokra.
Firkalas kiilonb6zo eszkozokkel - filctoll, kréta, zsirkréta. Vonalvastagsag, szinismeret.
Tajekozodas a feliileten. Mozgésmintak.

Formaalakitasok: vonal és formakapcsolasokkal- kontlr, szines ceruza - viaszkréta, filctoll:

formaképzetek, konnyed, folyamatos vonalvezetés. Szaporodo részletek, szinek valosag
kifejezése. Emberabrazolas.

Képkialakitas szines ceruzaval, zsirkrétaval, feliiletkitoltés, kiemelés, aranyok.
Tablakrétaval képrajzolas: kiemelés mérettel, szinnel.

Tussal, temperaval alapozott feliilet visszakarcolasa: vilagos - sotét kontraszt, vilagositas
vonalstirisodéssel. Kontur.

7, Festés:

nagy feliileten szinkeverés folyatassal, ecsetrajzok eldre kikevert festékkel,

ujjfestés,

festés vonallal, ecsetnyommal,: vékony - vastag vonal, folt,

vonalas ecsetrajz: petty, mértani formak, rajzolas ecsetheggyel, diszités,

egész feliilet befestése egy szinnel. "Sepregetéssel" szines feliilet 1étrehozasa, a rafestés
sotétiti, foltossa teszi a feliiletet.

Koriilhatarolt feliiletek pontos festése.

Szinkeverés (alapszinek - kevertszinek) hideg - meleg szinek.

Festés textilre

Batikolas. Faggyu csepegtetésével, csomozassal.

8, Kevert technikai eljarasok:

Rajzolas gyertydval, majd a feliilet lefestése.

Rajzolas zsirkrétaval - folytatasa festéssel.

Festéssel alapozott feliiletre szaradas utan rajzolas zsirkrétaval.

Montézs - festékkel alapozott feliiletre - képragasztas rajzzal tovabbfejlesztheto.
Mozaik. Kavics, magok agyagba ragasztas a vagy gipsszel ledntése.

Szines papir darabokbol kép kiszabésa és pontragasztasa.

Zsirkrétaval 2 réteg egymasra szinezése €s visszakarcolasa.

K6 - kavicsrajz vagy festés: belelatni.

9, Sokszorosito technikai miiveletek:

Krumpli metszés, festékezés és nyomatkészités.
Papir dicnyomat kartonbol.
Dug6 - radirnyomat.

Diszités ritmikus forma és tavolsagtartassal. Sordisz - keretdisz, korbefuto é€s teriild diszités.
Technikékat tanitunk, téméakat nem adunk meg. Az 6vond a gyermekek kozott készitett sajat

maga munkdjaval adhat o6tleteket. de ha a gyermekek koziil valaki 6nalldan talal ki valamit.
annak oriiliink a legjobban.



JAVASLAT AZ EVES KORNYEZET ANYAG
FELDOLGOZASAHOZ

SZEPTEMBER: Nyari emlékék: - Iddjarasi elemek hatdsa, emberekre, allatokra (
oltozkodés)
- Az 6voda ¢és kornyéke

OKTOBER: Osz: - Id6jarasi elemek hatasa, emberekre, allatokra
(61tozkodés)
- Zoldségek, gyliimolcsok, termések
- Kerti munkak
(az allatok vilagnapja: okt.3.)

NOVEMBER: - A csalad, az ember (testrészek, érzékszervek)
- Foglalkozasok
DECEMBER: - Mikulis

- Adventi késziilodés

- Idgjarasi elemek hatasa, emberekre, allatokra
(01tozkodés)

- Madaretetés

- Betegségek, helyes taplalkozas, az orvos munkaja

- Balesetvédelem

JANUAR: Tél:

, - Earsang
FEBRUAR: - Allatok (hazi, haz koriil €16, vad: erdei, mezei, vizi)
(A vizes ¢€l6lények vilagnapja :februar 2 )

- Iddjarasi elemek hatasa, emberekre, allatokra
MARCIUS: Tavasz: (61tdzkodés)
- Tavaszi viragok, gytimolcsok, zoldségek
- Riigyeztetés, csirdztatas, palantazas
- Kerti munkak
(Hazéank. Marcius 15)
(A viz vilagnapja: marcius 22)

- Kozlekedés hazankban, a vilagban, kozlekedési
APRILIS eszkozok, szabélyok
- - Husvét

-(A Fold napja aprilis 22.)

‘ i - Anyak napja
MAJUS: - Gyermeknap
- Evzaré
(Madarak fak napja: majus 10)
JUNIUS:

(Kornyezetvédelmi vilagnap: junius 5)



JAVASLAT AZ EVES MATEMATIKA ANYAG
FELDOLGOZASAHOZ

1.) Halmatok &sszehasonlitasa tulajdonsagaik szerint Iszin, alak, nagysag!
Képzésiik. ftéletek.

2.) Halmazok 6sszehasonlitasa, becsléssel, parositassal.

3.) Halmazok 6sszehasonlitasa szamossag szerint szamlalassal 1-7-ig!
Relaciok.
Toszamnevek gyakorlasa.

4.) Halmazok rendezése szdmossag szerint.
Szamlépcso 1-7 -ig!

5.) Halmazok képzése, tulajdonsagaik megvaltoztatasa /hozzatevés, elvevés, ugyanannyiva
tétel!
Relaciok 1-7-ig!

6.) Halmazok szamossaganak megallapitasa szamlalassal.
Bontasa részhalmazokra:2-3 féle médon. Relaciok 1-
7 -ig!

7.) Ismerkedés a logikai készlettel.
Sikidomok csoportositasa tulajdonsagaik szerint /szin, forma, nagysag! A téglalap.

8.) Kisebb-nagyobb-ugyanannyi, targyak méretbeli kiilonbségek felismerése, megnevezése
szamlalas, relaciok, névutok/
Ellentétparok.

9.) Halmazok képzése és szamossaganak megallapitasa. 1-8-ig!
Szamlépcso. T
Toszarnnevek. Relaciok.
ftéletek

10.) Halmazok képzése 1-8-ig! /hozzatevés, elvevés, ugyanannyiva tétel |

11.) Halmazok szamossaganak megallapitasa szdmlalassal, becsléssel.
Bontasa részhalmazokra 2-3-féle modon 1-8-ig! Relaciok.
Toszamnevek gyakorlasa.

12.) Alacsony-magas ugyanolyan alacsony-ugyanolyan magasi Relaciok
/térbeli kiterjedések/
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Ellentétek.
Sorszamnevek gyakorlasa.
Testséma, testrészek felismerése, 6nmaga azonositasa tiikor elott.

13.) Targyakhoz viszonyitott testhelyzetek gyakorlasa.
Ismerkedés az oldalisaggal.

14.) Halmazok képzése és szamossaguk megallapitisa szamlalassal 1-9-ig/
ftéletek.
Relaciok.
Szamlépcso.
/N6vekvo és csokkend szamsorozatok 1étrehozasa!

15.) Halmazok létrehozasa 1-9-ig/ Hozzatevés,
elvevés, ugyanannyiva tétel. Relaciok.
Tészamnevek gyakorlasa.

16.) Halmazok szamossaganak megallapitasa becsléssel, szamlalassal 1-9-ig/

Bontasa részhalmazokra tobbféle modon.
Relaciok.

17.) Az oldalisag gyakorlasa.

18.) Téri viszonyok érzékelése sikban.
Iranyok.

19.) Jaték a tiikorrel, tiikorképjaték.

20.) Perioditas, sorozatok.
Kombinatoérika

21.) Sorozatok és fliggvény.
Kombinatorika.

22.) Halmazok képzése és szamossaguk megallapitasa 1-10-ig/
ftéletek.
Relaciok.
Toszamnevek gyakorlasa.
Novekvo és csokkend szamsorok 1étrehozasa.
Szamlépcso.

23.) Kiil6nb6z6 szamossagu halmazok 1étrehozasa! hozzatevés, elvevés, ugyanannyiva tétel! 1-10-
igl
Tészamnevek gyakorlasa.
ftéletek.
Relaciok.

24.) Halmazok szamossaganak megallapitasa becsléssel, szamlalassal.
Bontas részhalmazokra 1-10-ig/
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4. sz. Melléklet: Anamnézis — képességmérés az
6vodaban
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Az eredmények értékelése:

1. Haarészteriileteket a gyermek jol teljesiti, akkor nincs tovabbi teendd, feladat

2. Ha 1-2 részteriilet hianyossagokat mutat, erre a teriiletre egyéni fejlesztési tervet készit

az 6vono

3. Ha 3 vagy annal t6bb teriilet hianyossagokat mutat, akkor a fejlesztépedagogussal
kozosen elkészitik az egyéni fejlesztési tervet, a csoporton beliili fejlesztéshez és a

gyermekekkel a fejlesztopedagogus egyénileg is foglalkozik
Aprilis végén kontroll vizsgalatokat kell végezni.
A képességmérés idépontja

- minden év oktober kdzepétdl- végéig

- a fejlesztés id6tartama: november - aprilis végéig.
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TARTALOMJEGYZEK

. A gyerek fejlodésének megfigyelését segitdé szempontsor
. Szocidlis - érzelmi - akarati képességek fejlettségi szintje.
. Képessegmeéres:

a./ Mozgéasfejlettség (3-4-5-6 évesek részére)

b./ Testséma

c./ Téri tajékozodas

. Képességmérés: Anyanyelv
Kommunikacids fejlettség;

. Képességmérés: Abrazolas
. Képességmérés: Matematika
. Képességmérés: Ertelmi

. Melléklet
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1. A GYERMEK FEJLODESENEK MEGFIGYELESET SEGITO SZEMPONTSOR

ADATOK

Lakaskorilményeik: / szobak szdma, van-e kildn szobgja

ill. fekhelye a

gyermeknek/...........ooooi

Az 6vodaba érkezés varhatoé idépontja:

Ki viheti el a gyermeket az OvodabOI?.........cooiiiiiiiiiiiiie e

ANAMNESZTIKUS ADATOK

Terhesség, sziilés:

Milyen volt az anya egészségi allapota terhesség alatt?
Problémak, nehézségek
A szllés ideje / id6re, korabban késéssel/

Kornyezeti feltételek:

Megszuletés utan kivel volt otthon és mennyi ideig?
Jart-e bélcsédébe?

Hany hénapos koratol?

Hogyan illeszkedett be?
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Betegségek:

Milyen gyermekbetegségeken esett at?
Hajlamos -e a lazgorcsre?

Jelenleg van-e egészségi problémaja?
Ha igen, kéri-e az dvoda segitségét?
Miben?

A kisgyermekkor fejlodés jellemzdi:

Mikor kezdett - kuszni
- maszni
- jarni
Mikor kezdett beszélni, szavakat mondani?
Révid mondatokban beszélni?
Szobatiszta-e?
Szobatisztasaggal kapcsolatos, problémak, nehézségek?
Alszik-e délutan, mennyit?
Este mikor fekszik le?
Reggel mikor ébred?
Végig alussza-e az éjszakat?
Alvasi szokasai,jellemz&i?

Erzelmi élete:

Milyen az alaphangulata?

A csaladon belll kihez kétédik legjobban?
Hogyan éli meg a szil6tél valo elvalast?
Igényel-e babusgatast, dédelgetést?
Hogyan viszonozza?

Kezdeményez-e?

Fél-e valamitél vagy valakitdl?
Vannak-e lathato

jelei ?

Hogyan lehet megnyugtatni?

Hogyan viselkedik uj kérnyezetben?
Milyen nehézségei vannak?

Igényel-e

segitséget?

Milyen jelleg(t?

A gyermek a csaladban:

Milyen tevékenységeket végez 6nalléan:
iranyitassal:

Legkedvesebb id6toltése?

Van-e rendszeres elfoglaltsaga?

Vannak-e otthon feladatai?

Milyen kdzds csaladi programok vannak?

Ki a gyermek jatszétarsa?

Mit tiltanak?

Mivel jutalmazzék és miért?

Miért buntetik és mivel?

Hogyan reagal?

Instrukcié: Az 6vond és a szlild kozosen tolti ki az adatokat, nyugodt kérilmények kozott, a szildé
alairasaval hitelesitve. (javaslat:
fogadooran)



2. SZOCIALIS-ERZELMI-AKARATI KEPESSEGEK FEJLETTSEGI SZINTJE

Altalanos érzelmi allapota: 3 év 4 év 5 év 6 év 7 év

+ + + + +

lehangolt

szorongo,félénk

szorongasabdl kibillenthetd

robbanékony, indulatos

kiegyensulyozott, vidam

egyeb

Temperamentum:

lassu-nyugodt

élénk-kiegyensulyozott

robbanékony-gyors

egyéb

Erdeklédése:

révid ideig all fénn

atlagos ideig tart

kitarté

Onallésag, énkiszolgalas:

segitségre szorul, igényli

segitségre szorul,nem igényli

Onallésaga életkoranak
megfelel

életkorahoz képest 6nallébb

Instrukcid: "+" jellel jeldljuk a gyermekre jellemz§ tulajdonsagot




Tarsas kapcsolatok

4 év

5év

6 év

Csoportos tevékenységben szerep megnyilvanulasai:

kezdeményez§

otletado

végrehajté

csop. normait hangsulyozé

vezetd

csendes megfigyel6

egyeb:

Csoportokban betoltott egyéb szerepe:

erés

szép

fontoskodo,intézked6

szabalybetartd,feligyeld

lassu,ugyetlen

bohdckodd

rombold, agressziv

blinbak

elbitélet aldozata

egyeb

Tarsas kapcsolati jellemzok

nincs baratja, maganyos

nincs baratja, feln6tt kbzelségét keresi

nincs baratja,kdzeledését elutasitjak

szimbiotikus két6dés egy tarshoz

tobb felszines kapcsolat
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3-4-5 tagu kdzbsség tagja

Kiterjedt,tartalmas kapcsolata van

Instrukcid: "+" jellel jeldljik a gyermekre jellemzd tulajdonsagot

Akarati fejlettség

4 év

5év

6 év

Akadalyoztatas esetén:

agressziéban tor ki

indulatos,kiabal

regressziv (megtorpan)

feladja

kitarto

Kudarc elviselése:

agressziét valt ki

dacot valt ki

sir, elkeseredik

felhagy a tevékenységgel

Ujra probalkozik

Kitartas,monotonia:

nem bir tevékenységben maradni

révid ideig marad a tevékenységben

a feladat végrehajtasa elétt adja fel

a feladat végeéig
birja

Késleltetés képessége:

szukségleteit, vagyai képtelen késleltetni
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szUkseégleteit,vagyai rovid ideig képes

szlikségleteit,vagyait megfelel ideig
képes

tartos ideig képes

Instrukcio:  "+" jellel jeldljuk a gyermekre jellemzd tulajdonsagot

Konfliktusmegoldas:

4 év

5év

6 év

agressziv lesz

dac,de nem agressziv

visszavonul,sir, feladja

kivar,esetleg bevonja a
felnGttet

kompromisszumra képes

Feladattudat:

kapkodd

tébbszdri utasitas,nagy eréfeszitéssel végzi

figyelme elkalandozik,de visszaterelhet6

Osszpontositva dolgozik

a feladatot véghez viszi

Szabalytudat:

nem érti meg

nehezen érti

megérti, nehezen fogadja el

megérti,
elfogadja

elfogadtatja masokkal is

Alkalmazkodéképesség:
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Ontorvényl,durva,agressziv

kézdmbads, érzéketlen

kénnyen befolyasolhaté

tul alkalmazkodo

segitbkész
Instrukcio: "+" jellel jeldljik a gyermekre jellemz6 tulajdonsagot
Siker esetén: 4 év
+
nem érzékeli

érzékeli,de nem mutatja

oril, de nem folytatja a tevékenységet

orul, ismétli a feladatot

magabiztossa valik

Onuralom

nem tud uralkodni érzelmein

bizonyos helyzetekben képes

onuralma egyre tobb helyzetben nyilvanul meg

képes az énuralomra | | |

Instrukcié: "+" jellel jeldljik a gyermekre jellemzd tulajdonsagot



3. KEPESSEGMERES

Mozgasfejlettség |3 éves 4 éves 5 éves 6 éves
+ - + + +
gurulas hosszt.
Korl egylabon allas jaras,futas iranyvalt.: jaras,futas:
le-fel maszas akadaly atlépés elére tempotartas
kuszas ugras hatra tempé valtas
maszas szbkdelés oldalt szem-kéz koordin.:
célzott
jaras dobas fol-le egyensulyozas: labdadobasok
atlépés maszas fol-le elére tav:i2m.:
futas egyensulyozé jaras: hatra zsamolyba talajon
labda elkapas egyenesen oldalt felfliggesztett karika
rézsutosan guruléatf. Elére kuglijaték:3 guritas

leugras paros labbal dobas: alsé eldélt babok 6ssz.:

bujas felsé szem-kéz-lab koord.

Iépcsdn jaras:folfelé célba ugroiskola

valtott
lab Iépcsén jaras:lefelé labdapattogtatas:
valtott
lab 10 leltés
felugras paros labbal
fuggeszkedés

Instrukcio: mellékletben 1. oldal 2. oldal 3. oldal 4. oldal
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Testséma 3 éves 4 éves 5 éves 6 éves
+ + + +

Mutasd meg! Mutasd meg! Mutasd meg! Mutasd meg!

fej ujj arc al

nyak térd kar labfej

kéz kdnydk comb csip6

lab boka homlok szemhéj

szem vall derék kézfej

fal has szempilla csuklé

orr hat szemdlddk tarké

szaj sarok bor

haj mellkas

Instrukcié: +""-" jel6lunk

Téri tajékozodas 4 éves 5 éves 6 éves
+ + +

alatt ala alol

folott folé folul

elétt elé elél

mogott mogé maogul

mellett mellé mellél

elére k6zé kézul

hatra ra-re elére

oldalt jobbra hatra
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balra jobbra
balra
Instrukcio: A méréshez a felmérd anyag a mellékletben 5. oldal
Anyanyelv 3 éves 4 éves 5 éves 6 éves
+ + - + - +
. hallasi
Ovodaba lépéskor: differencialas: hallasi differencialas: kreativitas:
beszél (fonéma hallas) (fonéma hallas) sajat torténet
nem beszél toboz-doboz pup-bub kitalalasa a kép
utasitasokat megért fonal-vonal kép-gép alapjan
sél-
kérdésre megfelel6en szall seb-zseb ellentétparok:
valaszol ritmus visszaadasa: szar-zar hideg-meleg
ta titi ta analizis-szintézis: sok-kevés
ta ta titi (szétagolas, ritmusvonat) sima-durva
titi ta ta Osszefliggd beszéd: éjszaka-nappal
dsszefiiggd beszéd: 4-5 bévitett mondat kénnyl-nehéz
képrél 3-4 témondat ellentétparok:(széban) szomoru-vidam
elmondasa édes-keseri halk-hangos
alacsony-magas magas-mély
gyors-lassu beszédértés:
tlz.viz analizis-szintézis:
(szétagolas,
fehér-fekete ritmusvonat)
kbévér-sovany
tele-ures
Instrukcié: 3 éves "+" "-" jel6lés, 4-5-6 évesek: a felmérd anyag a mellékletben 6-12 oldal
Kommunikacios fejlettség: 3 éves 4 éves 5 éves 6 éves
+ - + - + - + -

Felnétt-  gyermek

kapcsolat:

k6zombdos,elutasitd,passziv

nyilt, odafigyeld

nyilt,k6zI6

Gyermek- gyermek

kapcsolat:
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k6z6mbds, elutasitd, passziv

nyilt, odafigyeld

nyilt, k6zI6

Instrukcidé: "+" jeldljuk a gyermekre jellemz6 tulajdonsagokat

Abrazolas 4 éves 5 éves 6 éves
+ + +

Eszkozok hasznalata: Ceruzafogas Emberabrazolas:

ollo Nyomaték: erés ujjak

ecset gyenge szemoldo

k

ragaszté Szinek hasznalata szempilla

gyurma Emberabrazolas-csaladrajz: frizura

festék testrészek ruha:
Technikak ismerete: érzékszervek gallér

vagas dimenzio: gomb

ragasztas magassag cipé

tépés szélesség Megadott téma alapjan élményrajz

gylrés Technikak ismerete: v. meseillusztracio elkészités:

gombdlyites flizés Technikak:

sodras varras

lapitas

flzés

Instrukcio:

"+" "-" jel6ljik a gyermek ismereteit
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Matematika

5 éves

6 éves

Csoportositas,halmazalkotas: szin-méret

Csoportositas,halmazalkotas: szin — méret - forma

Ritmikus soralkotas 2 valtozo:

Ritmikus soralkotas 3 valtozé:(szin, méret,forma)

Kilénb6z6ség-azonossag:

Kllénb6zb6ség-azonossag:

Szamlalas 10-ig

Szamlalas 10-ig

Targyak szamlalasa 10-ig:

Szamlalas 10-t6l visszafelé

/beszéd-kéz koordinacio/

Sorszamnevek 10-es
szamkorben

Szamlalas 6-t6l visszafelé:

Matematikai fogalmak:

Sorszamnevek 6-os szamkorben:

10-es szamkorben:

Matematikai fogalmak: egyenlé
6-0s szamkorben: bontas
egyenlé tobb- kevesebb-ugyanannyi
bontas sok
tdbb- kevesebb-ugyanannyi kevés
sok semmi
kevés hozzarendelés
semmi elvevés
hozzarendelés Mennyiség allandésag:
elvevés 10-es szamkor ujjkép

Mennyiségallanddsag / egyeztetés:

6-0s szamkor  ujjkép

korongkép

Instrukcid: A felmérd anyag a mellékletben 13, 13/a oldal

korongkép
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Ertelmi 5 éves 6 éves
+ + -
Altalanos tajékozottsag Idébeli sorrendiség: évszakok
Problémamegoldé gondolkodas napszakok
Analég gondolkodas hét napjai
Id6érzékelés: napszakok Emlékezet:
évszakok révidtava sorrendi emlékezet:
hét napjai vizualis
Emlékezet: akusztikus
rovidtavl:  kotetlen felidézés tapintasos
felismerés hosszutavl emlékezet:
ismert mese
hosszutav: 2 mondoka elmondasa
szerialis
1 vers emlékezet:

mese képeinek sorbarendezése

MegfigyelSképesség: jaték: mi valtozott

Megfigyel6képesség: d betli keresése

meg?

figyelemkoncentracio:

|

figyelemmegosztas:

Instrukcié: A felmér6 anyag a mellékletben 14 - 21. oldal
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Egyéni fejlesztési terv az anamnézis — képesség mérdlaphoz

A gyermek neve, SZUIELEST EVE: ......occvieriiiiiieiieeie ettt ettt
Tanév: ...ccoceevveiieeeeieeeeeen,

Fejlesztend¢ teriilet/ek/: Fejlesztési feladatok, jatékok:
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A gyermek egyéni képességfejlodésének szoveges értékelése:

1. | Gyermek neve; sziil. ideje:
2. | Csoport:

3. | Datum:

4

Az értékelést készitette:

1. Szocialis, érzelmi-akarati élet:

2. Mozgasfejlettség:

3. Testséma, téri tajékozodas:

4. Abrazolas:

5. Matematika:

6. Ertelmi:

7. Anyanyelv, kommunikacios fejlettség:

8. Egyéb (pl. SNI):

9. Tarsas kapcsolatok:



Csoport értékeld lap

Képességmeérés

3. év

5. év

Okt.

Apr.

Okt.

Okt.

Apr.

Okt.

pont

% | pont

pont

%

pont

% | pont

pont

pont | %

Mozgasfejlettség

Testséma

Téri tajékozddas

Anyanyelv

Abrazolas

Matematika

Ertelmi




Gyermek neve:

Csoport:

Datum:

Csoportban 1évo pedagégus:

Megfigyelés:

Ovodapszichologus megfigyelési lap
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MUNKANAPLO

Datum

Idépont

Foglalkozas jellege
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5. sz. Melléklet: Szokas -szabalyrendszer
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|. Beszoktatas, csalad és ovoda kapcsolata

Ovoda és csalad kapcsolata:

Az 6vodai nevelés csak a csaladdal egyiitt lehet eredményes, feltétele az egyiittmiikodés >
kapcsolattartas formai és modszerei alkalmazkodnak a helyi feladatokhoz és sziikségletekhez
> sziiloket folyamatosan tajékoztatni kell a gyermekiik fejlodésérél > allandé kdlcsonds
kapcsolat.

Az 6voda neveldinek az a feladata, hogy vezessék €s segitsék a csaladot az 6vodaval
egybehangolt neveldmunkaban, a gyermek egészséges életmoddjanak, az 6romteli nyugodt
fejlesztd hatasu otthoni €letének kialakitdsaban.

Fontos a j6 partneri kapcsolat kialakitasa:

kolesonods bizalom, masik fél tisztelete, dszinte segitdszandék, empatia, tapintat,
tolerancia jellemezze a kapcsolatot,

megismerjlik a csaladok szabaly és szokasrendszerét,
szaktudasunk révén tapintatosan formaljuk a sziilé szemléletét,

a gyermekek érdekének szem el6tt tartdsa a fontos

Kapcsolattartas formai:

VVVVYVYYVYVYVYVVVYVYYYY

csaladlatogatas (anamnézis)

fokozatos beszoktatés

napi kapcsolattartas

sziloi értekezlet

fogadoodra

faligjsag

uj gyerekek sziileinek az 6voda bemutatdsa, hazirend, tajékoztatd
sziiletésnapok megiinneplése

sziilokkel egylitt szervezett tevékenységek

vasarok

kirandulasok

sziilok tajékoztatasa a gyermek fejlédésének eredményérdl
elégedettségi vizsgalat

nyilt nap

CSALADLATOGATAS:

>

lehetbleg eldzze meg a beszoktatast.

» jelvalasztasi lehet6ség (esetleg ajandék formaban)

>
>

anamnézis lap kitoltése (sziildvel egyiitt)
beszoktatas a sziilovel egyiitt 2 hétnél hosszabb ne legyen.

68



>
>
>

>

kezdete > udvaron > szabad jaték, ne zavarja meg a foglalkozasokat.

a sziild a csoport életrendrendjéhez alkalmazkodjon, és miikodjon egyiitt az 6vondvel.
személyes nyugalmat biztosité targyak behozhatok, (késobb csak a jatéknapon, illetve
az alvashoz)

a beszoktatas els6 napjaiban lehet6leg mindkét 6vono legyen jelen.

Mi keriiljon szoba a csaladlatogatason? / javaslat /

gyermek
jelvalasztas
személyiséglap
lizend flizet, orvosi igazolas
tisztasagi csomag tartalma
agynemi
valtoruha, cipo
tartalék ruha
torna felszerelés
téma: beszélgetés a beszoktatas modjarol (gondozas, udvaron kezdjik )

NAPI KAPCSOLATTARTAS:

egy-két szavas informaciocsere
olyan témaval kapcsolatban, ami a gyerekek fejlddését érinti, elore egyeztetett
idépontban mindkét 6vondvel.

FALIUJSAG:

Hézirend, a legfontosabb aktualis informécidk, napi események, torténések az 61t6z6k
falinjsdgan megtalalhatok.

SZULOI ERTEKEZLET:

Méjus: (6voda bemutatésa az érdekl6d6 sziiloknek)
Junius:  (pedagdgusok bemutatkozasa uj gyermekek sziileinek)
Szeptember: (csoport)

Januar: (csoport)

lehetdség szerint csak sziilokkel tartsuk.

javasolt id6tartam: az dvoda nyitvatartasi rendjéhez alkalmazkodva
(max.18 oraig)

érdemi témakkal foglalkozva (a sziilok megvendégeléséhez esetleg tea)

FOGADOORA

évente 2 alkalommal
nov.: tajékoztatas (téma: beszoktatas)
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= febr.: tajékoztatas (téma: iskolaérettség)

= id6: 1 hét idétartam

* nagyoknak kdtelezd, tobbieknek ajanlott.

= 1-1gyerekre kb.20 perc jusson.

= felkésziilés a segédanyag alapjan > sziil6 alairja.

= afejl.ped, logopédus , gydgy. ped., is ilyen formaban tart fogaddorat, mely az odajaro
gyermekek szamara kotelezo.

A sziil6kkel valo kapcsolattartas elvei:

1.) Harom T elve. ( Tiirelem > Tolerancia > Titoktartas )
2.) Ismerjiik el a sziilok elsddleges szerepét.

3.) Ismerjiikk meg a kdlcsonos elvarasokat.

4.) A csalad erdsségeire épitsiink.

5.) Juttassuk kifejezésre elismerésiinket.

6.) Legylink tekintettel a sziil6i igényekre.

7.) Tegylik érdekessé a sziil6i értekezletet.

8.) Id6ben adjunk realis, de tapintatos informaciokat.

9.) Segits megoldani a sziil6 nevelési problémait.

10.) Tételezd a legjobbat a sziil6rdl, erdsitsd a szerepét.

UNNEPEK, HAGYOMANYOK:

Sziilokkel egyiitt:
= Adventi késziilés / csoportonként /
» Nagyok bucsuztatasa / évzaron beliil év végén /

Csoport:
=  Mikulds, / kdzos linnepség a tornateremben /
* Farsang / csoportonkénti mulatozas /
» anyak napja / csoportonként az anyukakkal egytitt /
= sziiletésnapok
Hagyomanyok:
= Ovodabal / kdzds program a sziilokkel a Csigahazban /
» Vasarok / karacsonyi, husvéti /
Kiilsé kapcsolatok:

= A varosi rendezvényeken valo részvétel.
Kapcsolat az iskolakkal

* Volt nagycsoportosok beilleszkedésének kovetése

= Ovo nénik latogatasa az iskolaban

= Leendd iskoldsokkal a tanorakon valo részvétel

» Tavasszal a tanitd nénik ellatogatnak az 6vodankba, megismerkedni a leendd
elsésokkel.
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I1. Testapolas, oltozkodés,egészséges életmod

1. Testapolas — Tisztalkodas:
- tartsak be a tisztalkodas sorrendjét
- ruhajuk ujjat tirjék fel
- szappannal mossanak kezet
- szlikség estén hasznaljanak koromkefét
- sziikség estén mossanak arcot
- zarjak el a csapot
- razzak le a keziliket a mosddba
- sajat torolkozojiikbe toroljék szarazra a keziiket

2. WC hasznélat:
- a fiuk az iilokét hajtsak fel hasznalat eldtt, és utana hajtsak le
- hasznaljanak megfeleld mennyiségii papirt
- oblitsék le a WC-t maguk utan
- sziikség esetén kérjék a felndtt segitségét
- hasznalat utan mossanak kezet

3. Oltdzkddés:
- ruhajukat a megfelel6 sorrendben vegyék le — fel
- sziikség esetén segitsenek egymasnak
(pl. cip6kotésben, egymas ruhajanak ki- bekotésében)
- gomboljak ki — be a gombokat, kossék be a cip6fiizdjiiket
- ruhdikat hajtogatva, izlésesen tegyék a helyére
- ruhanemtijiikkel gondosan banjanak
- ha faznak, ill. melegiik van, segitsenek magukon
- cipdjiiket, csizmdjukat sziikség esetén tisztitsak le
- flirdés, zuhanyzas utan fiirdénadragjukat tegyék ki szaradni

4. Btkezés:
- étkezéskor az edényekkel 6nalldan szolgaljak ki magukat
- az Onkiszolgalas sorrendjét alkalmazzak
- az edényeket, evoeszkozoket, szalvétat, izlésesen helyezzek el az asztalon
- Onalloan itéljék meg a kért étel mennyiségét, jelezzék, ha még kérnek
- rendeltetésiiknek megfeleléen hasznaljak az evoeszkozoket (kanal, villa, kés),
- csukott sz4jjal egyenek, kulturdltan viselkedjenek, tisztan étkezzenek
- a szalvétat felszolitas nélkiil hasznaljak
- igyeljenek az asztal és kornyezetiik esztétikus rendjére
- természetes testtartassal iiljenek
- sziikség esetén nytjtsanak segitséget kisebb tarsaiknak
( pl: 6ntsenek a kancsobol, kinaljak egymast kenyérrel ...)
- étkezés utan pakoljanak le maguk utan az asztalrol
- a székeket emeljék be maguk utan

5. .Fogmosas:
- ebéd utan mossanak fogat
- a fogmosas helyes technikajat sajatitsak el
- a fogmoso eszkozoket tartsak tisztan, hasznalat utan mossak ki
- a fogmoso poharbol ne igyanak
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6. Naposi munka:

- a napos feladata egész napra szdljon

- minden olyan teriileten segitsen, ahol erre sziikség van

- a felmeriil6 munkakat a naposok osszak meg maguk kozott
(pl: jatékpakolas, teremrendezés, foglalkozasi eszk6zok kiosztasa ...)

- teritse fel az asztalteritdt, ossza szét az eszkozoket, €s izlésesen helyezze el

- példamutatd magatartasaval 0sztondzze tarsait a helyes étkezési szokasok
betartasara

7. Kornyezet rendben tartasa

- a kiilonféle eszkozoket hasznalat utan tegyék a helyiikre

- ligyeljenek a sajat holmijuk tisztasadgara, tartsanak rendet maguk kortil.

- ligyeljenek sajat személyiik és kornyezetiik rendjére, gondozottsagara

- vegy¢k észre, ha valami rendetlen, és sziintessék meg a rendetlenséget

- segitséggel hajtsak 6ssze az agynemiijiiket

- az ajtokat csendesen nyissak, csukjak, az eszkozokkel dvatosan banjanak
- hasznaljak a 1abtorlot
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I11. JATEK
A feln6tt helye €s szerepe a jatékban. Jatékiranyitas.

Az 6vond a jaték iranti elkotelezettségévei, magatartasaval, szeretetével olyan mintat, értéket
kozvetit a gyerek szdmara, melyek a késdbbiekben meghatarozdak. Ugyanakkor a sziilok felé
is helyét szerepét megilletden képviseli a jatékot.

A pedagogusok felel6ssége nagyon nagy, mert valtozé vildgunkban is meg kell kapniuk az
ovodaskoru gyermekeknek azt, ami megilleti dket - és ez a jaték, elsdésorban a gyermekek
altal kezdeményezett szabad jaték.

A pedagogus helye, feladata és szerepe az aldbbiakban nyilvanulhat meg:

Az 6vond részErdl: A szUl0 részérdl:

feltételek biztositdja feltételek biztositoja

mintat adé modell mintat adé modell
jatszotars jatszotars

fejlodést megfigyeld és segitd erds érzelmi hatast gyakorld

Az oOvodéas kori gyermek tanuldsanak legmeghatarozobb szintere a jaték, igy ez az
alaptevékenysége eleve fejleszté hatasu.
o Fejleszti a mozgast, 1j mozgasformak kialakuldsat, gyakorlasat.
Fejleszti a finommotorikus mozgast, a kéziigyességet.
Hatéssal van az értelmi képességek fejlodésére.
Az érzékszervek valtozatos hasznalata révén pontosabba valik azok miikodése.
Tartosabba valik a figyelem.
Gazdagodik a fantazia.
Kialakul, fejlddik a kreativitas.
Fokozodik a beszédkedv, gazdagodik a szokincs, fejlddik a beszédkészség.
Alakul az esztétikai érzék.
Fejlédnek a tarsas kapcsolatok.
Gazdagodnak ismeretei a vilagrol.
Alakulnak az udvariassagi és magtartasi szokasok, az alapvetd erkdlcsi normak.

Jaték:

Az 6vodas gyermek vildga a jaték. Ebben a tevékenységben érzik magukat a legjobban, tudjak
nagyon jol, hogy mi a szdmukra a legfontosabb a legfejlesztobb. Szeretnek jatszani, €s
minden alkalmat, lehetdséget megragadnak arra, hogy jatszhassanak. Jatszanak egyediil és
tarsakkal, 6vodaban €s otthon, szobaban és szabadban, eszkdzzel vagy anélkiil.

Az 6voda pedagogusok és az 6vodaskoru gyermekek fejlédésével, sajatossagaival foglalkozo
elméleti szakemberek azonos véleményen vannak: a jaték ennek a kornak alaptevékenysége
¢és egyben legfejlesztobb, leghatékonyabb, és legfontosabb tevékenysége.

Ahhoz, hogy az 6vodaskortiak legfontosabb tevékenysége a "massal nem helyettesithetd
jaték" legyen, sokféle tennivaldja van az dket koriilvevd felndtteknek. Messzemendkig
érvényesiteni kell a gyermek érdekeit és jogait. Mindezek megnyilvanulhatnak a
kovetkezOkben:
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sajatos testi €s lelki szlikségleteinek kielégitésében,

az egyéni fejlodési és érési litem figyelembevételében,

az 6vodapedagogus ¢€s a sziilok (csaladok) neveldpartneri egyiittmiikodésében,
a jaték, mint elemi pszichikus sziikséglet feltételeinek megteremtésében.

A jatékban valnak kozelivé és elfogadhatéva a viselkedési szabalyok. Lehetdség nyilik a
szabalyok megértésére, a helyes magatartds gyakorlasara. A jatékban nyilvanulnak meg és
fejlddnek a gyerekek kozti tarsas kapcsolatok.

A jaték feltételeinek megteremtése:

a)

b)

Derlis nyugodt, kiegyenstlyozott, bizalomtéli 1égkort kell teremteni, melyben a
gyermekek felszabadultan élhetik meg mindennapjaikat. A derlis 1égkorben
alakulhatnak ki azok a kapcsolatok, az egyes csoportokra jellemz6 szokasok, melynek
révén az Osszetartozas, a "jo egyiitt jatszani" érzés kialakul. Mindennek letéteményese
az 0vond magatartasa, mely kihat a csoportjara. Ha 6 tiirelmes, megértd, egytitt érzo,
beleérzo és segité magatartast tanusit, akkor ez mintaként hat az egyes gyerekekre,
illetve a csoportra.
A jatszas helye, tere segitse a gyermeki elképzelések megvaldsulasat. Mérete,
berendezése 0sztonzdleg hasson a jaték kialakitasara €s jatszasara.
Alakitsunk ki minden csoportban alland6 és ideiglenes jatszohelyeket

o mozgathato butorok,

o meghitt jatszohelyek

o a butorok, jatékszerek konnyen -elérhetdek, attekinthetdek, érdeklddést

felkeltok legyenek

Hagyjuk a gyerek kreativitasat, alkotokedvét ezen a teriileten is érvényesiilni. Szadmukra
mar maga a jo jatékhely kialakitasa is orommel jar, és ez egyben a jatékuk része is.

c)

A jatékszerek, jatékeszkozok, alapanyagok valtozatossaga, mindsége és esztétikuma
hatdssal van a jaték megkezdésére €s folyamatara.

Barmi is legyen az a targy, eszkoz, amelyet jatékukban haszndlnak, néhdny vele szemben
tamasztott kovetelménynek meg kell felelnie:

mindségileg kifogastalan legyen

az esztétikai érzéket pozitiv irdnyba befolyéasolja
kdnnyen tisztantarthato legyen

megfeleld pedagogiai értékkel rendelkezzen

ne okozzon balesetet

a rongalt jatékokat javitani, selejtezni kell

Az egyes gyermekek, 6vodai CSOpOrtok jatékkészletének 6sszeallitasanal tobbféle szempontot.
Vegyiink figyelembe:

az adott csoportba jaré gyermekek életkora, illetve jatékfejlodésiik aktualis szakasza
a fitk, lanyok ardnya
a csoport l1étszama

Arra hogy melyek a sziikséges jatékszerek, eszkdzok és anyagok, arra vonatkozoan tobbféle
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tényez6t vegylink figyelembe:

a jatéktémak allandosaga, illetve valtozékonysaga

kiilonféle képességeket fejlesztd jatékok

a valtozo6 vilaggal kapcsolatos jatékeszkoz vagyak kielégitése
a" mi is tudunk jatékot késziteni" élmény megélése

a kiilonbozo szerepjatékokhoz felhasznalhat6 kellékek gytijtése

A jatékeszkozok elhelyezésének pedagogiai kovetelményei vannak.

e Mindenekel6tt észlelési térben, a gyermekek szamara elérhetd magassagban
legyenek.

e Jo, ha ugy helyezziik el dket, hogy annak a helynek a kozelében legyenek,
ahol altalaban jatszani is lehet veliik, igy maganak az eszkoznek az elvétele
vagy a helyére tétele nem zokkenti ki a gyermeket.

o A jatékszerek és eszkozok praktikus elhelyezése mellett nem szabad
elfeledkezniink a tdrlohelyekrol, tarolo alkalmassagokrol sem.

= A jo tarléhely (polc, fiok, sth.) a gyermek szamara elérhetd,
attekinthetd.

* A tobb elembdl allo, szétszedhetd, illetve Osszerakhatd jatékok
legyenek elkiilonitve kosarakban, dobozokban.

= A jatékoknak viszonylagosan allandé helye legyen.

» Meg kell hatdrozni az otthonrdl behozott jatékszerek helyét is.

A jatekids

Lehetdleg keriiljiik a kiilonféle més tevékenységek miatti jatékido - elaprozodast.
Ahhoz, hogy a gyerekek folyamatosnak élj¢ék meg a jatékidot, tudniuk kell, hogy
visszatérhetnek és folytathatjdk a megkezdett jatékot, ha valami miatt abba kellett
hagyniuk azt.

A jaték befejezésének elbfeltétele, hogy legyenek az 6vond részérdl elézetes jelek,
amelyek erre utalnak. Halkan, jatszocsoportonként figyelmeztessiik a gyerekeket a
hamarosan bekovetkezd rakodasra. /6, ha nem egyszerre varjuk el a gyerekektdl a
befejezést, hanem tekintettel vagyunk az adott gyermek vagy jatszocsoport jatékbeli
elmélyiiltségére. A jatékok elrakasara, a csoportszoba teljes rendjének helyreallitasara
csak akkor keriiljon sor, ha hosszabb ideig mas program vagy mas teriilet lesz a
meghatarozo.

A csoportban 1év6 gyerekek és felndttek tartsak tiszteletben a folyamatos jaték
tevékenységet.

Jatékfajtak:

- 1. gyakorlojaték

- 2. mozgasos jaték

- 3. ¢épitdjaték €s konstrualo jaték
- 4. barkacsolas, abrazolas

- 5. szabaly jaték

- 6. szerepjaték

- 7. dramatizalas, babjaték

Minden jatékfajtanak legyen helye a csoporton beliil.
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A gyerekek minden jatéktargyat fantdzidjuknak ¢és kreativitdsuknak megfelelden
hasznalhatnak fel. A mindenkori kdvetelmény az, hogy a jaték végén minden jatéktargyat az
eredetileg kijelolt helyére pakoljak vissza!

1. Gyakorlojaték

legyen nyugodt, biztonsadgot nyujto hely szamara
a jatékok a jatszohely kozelében legyenek

3. Epitd és konstrualo jatékok
mindenfajta épitd és konstrualo jatéknak kiilon tarold doboza legyen
4. Barkacsolas, abrazolas

Az asztal lehetdleg természetes fényviszonyok kozelében legyen.

Allandé helye legyen.

Béarmilyen abrédzolasi tevékenységnél az asztalt viaszos vaszonnal teritsék le. Az
eszk6zok legyenek elérhetoek, kéznél legyenek. (ceruza, festék, zsirkréta, filctoll,
gyurma ollo, ragasztd, ecset, anyag, fonal, papir).

Az eszk6z0k hasznalatara vonatkozo szabalyokat tartsak be a gyermekek

Az asztalndl tevékenykedjenek, az ollot ne a tarsuk felé tartsak, a filctoll kupakja, a
ragasztd teteje hasznalat utan keriiljon vissza a helyére, festés utdn mossak ki maguk
utan az eszkozoket, toroljék le az aszatalt, minden eszkozt haszndlat utdn tegyenek a
helyére)

Figyeljenek tarsuk és sajat maguk testi épségére.

Az elkésziilt munkakat tegyék el a kijelolt helyre.

5 - 6 - 7. Szabaly jaték, szerepjaték, dramatizalas, babjaték

Ha tarsasjatékkal jatszanak,a jat€ék végén a belevald eszkozoket hidnytalanul tegyék
vissza a dobozba.

A tarsasjatékokkal, kirakokkal csak az asztalok mellett jatszanak.

A kivant jatékszert kérjék el egymastol, adjak at, és varjak meg amig megkapjak.
Ovatosan banjanak a jatékszerekkel.

Térsaikat nyugodtan hagyjak tevékenykedni.

Figyeljenek egymas jatékara, ne romboljak azt szét.

Vegyék észre a rendetlenséget, és aktivan vegyenek részt annak megsziintetésében.

A jatékszereket, foglalkozasi eszkozoket, a barkacsolashoz hasznalt szerszamokat és
anyagokat gondosan, esztétikusan rakjak ossze, rendezzék el.

Jatékaikat, foglalkozasi eszkdzeiket tartsdk rendben, vegyék eld, tegyék gondosan
helytikre. Sziikség szerint rendezzék at, és haszndlat utan allitsdk vissza eredeti
helytikre az asztalokat, székeket'

Biztositsdk maguk koriil a rendet( ha feldllnak, a széket toljak be, az asztalteritot
igazitsak meg, a f6ldon szétszorodott holmikat vegyék fel)

Ko6z6s tevékenységiik soran sajatitsak el és hasznaljdk a parbeszéd kiillonbozo, az
egylittmikodést eldsegitd fordulatait,kifejezéseit,az odafordulds udvarias formait!
(Kérem, 1égy szives, tessék, koszondom), erds érzelmi felindulas kifejezésére a durva
szavak helyett hasznaljak az elfogadott koznyelvi formakat.
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IV. A kozosségi élet szabalyai:

A kozosségi élet normait kifejezd szokdsok alapozzadk meg a kozosségi beallitddast és a fej
lettebb kdz0sségi magatartds alakulasat is.

A gyermekek koszonjenek az 6vondnek. a dajkanak és azoknak a tarsaiknak. akikkel
jatszani kezdenek. vagy akiktdl elvaltak. Koszonjenek a csoportba belépd vendégnek,
kinaljak hellyel.

Tisztelettel viselkedjenek a felnéttekkel, az 6voda dolgozoival, vigyazzanak munkajuk
eredményeire.

A gyerekek kdszonjék meg, ha kapnak valamit!

A gyermekek kozos tevékenységeik sordn sajatitsdk el, és hasznaljadk a parbeszéd
udvarias formait (kérem, 1égy szives, tessék, koszonom ...).

Igazodjanak el csoportjuk életében, napirendjében.

Ha erre sziikség van, bizalommal forduljanak az 6vondhoz, kérjenek segitséget tdle.
Az egy asztalnal iilok vegyék észre, ha valaki hidnyzik koziilik, az 6vondvel egyiitt
ko6szontsék, ha visszatér.

Erdeklédjenek egymas irant, legyenek tekintettel egymasra.

Vegyék észre, hogy kinek miben van sziiksége segitségre. Segitsék egymast 6ltozés,
étkezés, séta kozben.

Erezzenek egyiitt tarsaikkal, érdeklédjenck egymas irant. Toleranciaval fogadjak a
massagot.

Ha tarsuknal feltiing, szokatlan megnyilvanulast tapasztalnak, megértéssel fogadjak.
Figyelmesen, tlirelmesen hallgassak meg az 6vond és tarsaik kozlését, kérdését.
Beszélgetés kozben tartsanak szemkontaktust, felnéttel, gyermekkel egyarant.
Legyenek tiirelmesek egymassal.

Varjak meg, amig a tarsuk befejezi mondanivalojat.

Erzelmileg, és értelmileg egyarant fogadjik el, és kovessék az 6vond kérését,
utmutatasat.

Foglalkozas kozben figyeljenek az 6vondre, és utmutatisainak megfeleléen hajtsak
végre a feladatot.

Fogadjdk el az adott tevékenység altal megkivant magatartdsi formakat. A
foglalkozason jelezzék, ha kozdlnivalojuk van.

Felszolitas nélkiil fejezzek be a megkezdett munkat.

Frezzenek felelésséget a vallalt feladatért, amelyet akkor is végezzenek el, ha
nehézséget jelent, vagy érdeklddésiiket mar nem koti le.

Adott tevékenység — jaték, tanulds, munka — altal megkivant magatartasi format
onként vallaljak.

Az 6vond vagy tarsaik kérésére, és sajat kezdeményezésiikre végezzenek hasznos
feladatot a kozosség szdmadra. Tudatosodjon benniik. hogy ezt a csoport érdekében
veégzik

Ismerjék fel, mikor kapcsolodhatnak be tarsaik tevékenységébe. Keressék a
segitségnyujtas megfeleld formait.

Legyenek képesek kivansagaikat. torekvéseiket modositani. esetleg elhalasztani. ha
erre sziikség van

Villalkozzanak 6nall6 véleményalkotasra.
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V. Az udvari élet szabalyai

Udvari szabalyok

A gyerekek olyan valtoéruhaba 61toznek at, amely az udvari jatékhoz megfeleld,
figyelve az id6jarési, és a kényelemi szempontokra.

Az udvarra az 6voné vezetésével, parosaval sorakozva mennek ki, és jonnek be.
A homokoz¢ jatékokat minden csoport a sajat udvarrészén, teriiletén helyezi el €s
hasznalja.

A gyerekek jaték kozben alkalmazzak a tarsas egyiittélés, és az udvariassag szabalyait
Az udvari jatékokat a szabalyoknak megfeleléen hasznaljak. / csuszda, maszoka,
korlat/

A jaték végén a jatékokat minden csoport a megfeleld taroldedénybe pakolja, és a
kijelolt helyre teszi.

Ha az udvar masik teriiletén szeretne jatszani, szdljon az 6v6 nénijének.

Otthonrol hozott udvari jatékok szabalyai:

Itatas:

Csak az 6vondvel elézdleg megbeszElt, engedélyezett jatékot hozza be.

A gyermek a jatékot reggel a kijeldlt helyre helyezi.

A kozlekedési jatékokkal a kozlekedési szabalyoknak megfeleléen jatszanak.

Mas jatékat engedély nélkiil ne vegyek el, kérjék el egymastol.

Jaték végeztével, - bemenetelkor - a jatékot esztétikusan helyezzék el a kijellt helyre.

Minden csoport a sajat kis kertrészét gondozza.

A gyermekek részt vesznek az udvar szépitésében, tisztan tartdsdban, évszaknak
megfelelden. / seprés, locsolas, gereblyézés./

A kerti eszkozoket rendeltetésiiknek megfeleléen hasznaljék, és hasznalat utan
visszateszik a kijel6lt helyre.

A gyerekek 1gényliknek megfelelden folyamatosan fogyaszthatnak folyadekot az
udvaron, a kijeldlt helyen.

Nyari iddszak:

A nyari kint tartozkodas ideje eltér a szokasostol. Gylilekezés 7 6ratol az udvaron
1ddjaras fliggvényében. 11-0ratol lehetdleg arnyékos helyen tartézkodjanak.

A nyari idészakban 0sszevont csoportban a gyermekek 1étszamatol fliggden a jaték
helye valtozo.

Lehetdség van a kijeldlt helyen pancsolasra, sarazésra.

A jatek végeztével tisztalkodas utan atoltoznek, és felndtt segitségével rendet tesznek
maguk utan.

Biztositott a valtozatos asztali jatéktevékenység./ rajzolas, festés, gyurmazas, kartya,
tarsas,/

Ezekben, a tevékenységekben a benti jatékeszkozok szabalyai érvényesek.
Erkezésiiket, tivozasukat a sziildvel egyiitt jelezzék az 6vonének.
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6. sz. Melléklet: Ovodai Integraciés Program
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Ovodai Integracios Program

1. Szervezési feladatok

A halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek esetében nagyon fontos, hogy mihamarabb
ovodaba kertiiljenek, ahol megkezdddhet spontan és tudatos fejlesztésiik. Ellensulyozva ezzel
az otthoni kornyezetiik hidnyossagait, a fejlodést kevéssé 6sztonzd sziiléi magatartast mely
kovetkeztében beszéd és viselkedéskultirdjuk, értelmi képességeik alacsony szinten
mozognak. Ezért a jelentkezd, beiratkozott halmozottan hatranyos helyzetli gyerekek kivétel
nélkiil felvételt nyernek 3 éves korukban az intézményiinkbe. A gyermekek felvételét €s
csoportba osztdsat az dvodavezetd végzi, figyelembe véve a sziiloi kéréseket, a halmozottan
hatranyos helyzetli gyerekek csoportonkénti 1étszdmat, az integralt csoportjaink optimalis
miikodéséhez. 2009. februdr elsején 26 hatranyos helyzetli gyermek jar az 6vodankba, ez az
ovoda létszamanak 19,7 %. A gyerekek minél kevesebb 6vodai hidnyzéasa érdekében sziiloi
értekezleteken, egyéni beszélgetések alkalmaval, fogadodrakon alkalmazzuk a meggydzés
pedagogiai modszerét. Ovodankban a tivolmaradast a mulasztasi naploban vezetjiik, ezen
kiviil bevezetésre keriilt a hianyzasok kiilon fiizetbe torténd dokumentédldsa. A tavollétet,
betegség esetén orvosi igazolassal egyéb elmaradast sziil6i indoklassal illetve alairassal kell a
sziilének igazolnia. Ovodank nyitvatartasi ideje tdmogatja a sziilék munkaba allasat, a
fovarosi munkahelyre torténd ingazast is lehetdvé téve, hiszen reggel 6-t6l 18-ig van nyitva ¢€s
latja el a gyermekeket

2. Nevelotestiilet egyiittmiikodése

Kéthetente egy alkalommal egy 6vonds, illetve kéthetente egy alkalommal két 6vonds
értekezleten megbeszEljiik, tervezziik, szervezziik, értékeljiik a feladatainkat. Demokratikus
keretek kozott egymast meghallgatva hozunk dontéseket, mely szerintiink a legmegfelelébb
az oOvoda érdekében. Munkank sordn megélt, tapasztalt eseményeket is ekkor tudjuk
megbesz€lni €s 1igény szerint tanacsot, Otletet, biztatast kaphatunk a konkrét esetek, nevelési
helyzetek legoptimalisabb megoldasahoz. NevelOtestiiletiink és valamennyi munkatarsunk
konnyen aktivizalhato a gyermekek élmény gazdag programjaihoz, mely a hagyomanyos ¢€s
az esetenkénti aktudlis linnepek megvaldsitasdhoz elengedhetetleniil sziikséges. Kotetlentil,
alkalmankénti hospitalasok lehetdségével segitjiik az uj kollégdk munkéjat, igényiik szerint.

3. Pedagoégiai munka kiemelt teriiletei

3.1. A gyermeki személyiség alakuldsdban a gyermeket korlilvevd személyi és targyi
kornyezetnek meghatarozd szerepe van. A kornyezeti hatdsok koziil a csalad szerepe igen
jelentds, hiszen a csalad az elsé szocializacids szintér, mely a kisgyermeket formalja.
Természetesen a kiilonb6zd kulturdji csalddok masként viszonyulnak a gyermekhez, a
gyermeknek a csalddban elfoglalt helyéhez. Ezért feladatunk a gyermek szocialis, csaladi
hatterének a feltardsa valamint a képességek feltérképezése, megismerése. Részletes
anamneézis segitségével torténik a gyermekek komplex allapotfelmérése mely a kovetkezd
tertiletekre terjed ki:

- anamnesztikus adatok, gyermek a csaladban

- szocidlis, érzelmi, akarati képességek fejlettségi szintje

- mozgasfejlettség

- testséma
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- téri tajékozodas

- anyanyelvli — kommunikéciods fejlettség

- dbrazolas

- matematika

- értelmi képességek
A gyermekek ilyen forman torténd megismeréseit kovetden kezdddott meg az altalanos,
valamint az egyénre szabott differencialt fejlesztésiik, megsegitésiik.

3.2 Az anyanyelv hasznalata szerves része az 6vodai élet minden mozzanatanak, a nevelés
egész folyamatanak. A halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek korében az anyanyelvi
fejlettség alacsony szintje, szegényes szokincs, eltérd szohasznalat, a beszédhangok hibas
ejtése, torzitas, hangcsere jellemzd. Mindezeken tudatos anyanyelvi fejlesztéssel
probalunk segiteni. A tervezett anyanyelvi foglalkozdsokon fejlesztjiik a nyelvi
kifejezoképességét, beszédészlelését, hallasfigyelmét és folyamatosan bovitjiik szokincsét.
Ehhez kiilonb6z6 anyanyelvi jatékok allnak rendelkezésiinkre, melyeket célzottan a
fejlesztendd teriilet megsegitésére valogatunk. A beszédhangok tiszta ejtésének
érdekében, ajak-nyelvgyakorlatok soran erésitjiik a renyhe, tigyetlen, artikulacios izmokat.
Légz6 gyakorlatokkal gyakoroljuk a helyes beszédlégzést, mely a beszéd alapja. A
beszédhangok helyes ejtése, a nyelvi kifejezd képesség fejlodése érdekében, tapintatosan,
folyamatosan javitjuk az elhangzott hibakat ¢és ismételjik a rogziteni kivant format.
Elvarjuk, hogy a mondatalkotéasi készségfejodését eldsegitve a gyermek a kozlenddjét,
kivansagat egész mondatban fejezze ki, s ehhez, ha kell sémékat is nyujtunk. Az é6vénd
példamutato tiszta és sz&p beszéde mintat nyljt, 6sztonzést ad a kisgyermekek beszédére,
ezért ligyelliink a beszédiink stilusara, a hanglejtésre a dinamika, a hangsuly megfeleld
alkalmazaséara. A folyamatos dicséret és buzditis a batortalanabb gyermeket is serkenti a
beszédre. A beszédben gatolt gyermekek a babozas, dramatizalds alkalmaval
megszabadulnak a gatlasaiktol, felszabadultabbakka valnak. Ovodankban szamos
kisgyermek kiizd beszédhibaval, beszédzavarral, fejlesztésiikhdz logopédus segitségeét
vessziik igénybe.

33 Az o6vodaba keriild gyermekeknek meg kell tanulniuk beszélni, kozlekedni,
tevékenykedni, eszkozoket hasznalni, tarsaikkal érintkezni és egylittmiikddni, el kell
lesniiik a mindennapi élet adta szerepeket, magatartdsi mintdkat. El kell sajatitaniuk a
szokas-szabaly rendszerlinket. Az 6voda a csaladi szintér mellett fontos szocializacios
szerepet tolt be, ahol intenziv szocialis tanulas folyik.

A halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek viselkedés kultirdja alacsony szinten
mozog, ezért pedagdgiailag 0Osztonzott szocializaciojuk megvaldsitasara toreksziink.
Kiilonleges odafigyelést igényelnek eltérd szociokulturalis és erkolesi normarendszeriik
miatt. Szocializaciojuk soran arra toreksziink, hogy értékeiket megtartva, képesek
legyenek alkalmazkodni a tarsadalom altal elfogadott normdkhoz. Ennek érdekében
ovodankban integralt évodai csoportok miitkodnek, ahol a tobbségi minta segitségével
eredményesen szocializdlhatok a halmozottan hatranyos helyzetii gyerekek. Erzelmi
alapigények kielégitése, a biztonsagérzet, védettségérzet a feltétele annak, hogy a gyermek
a kornyezete irant érdeklédést mutasson, kezdeményezzen, méas emberekhez is kotddjon.
Ahhoz, hogy mind ez megvaldsulhasson, az 6vond végtelen tiirelemmel és szeretettel
fordul az Gjonnan 6vodaba érkezé gyermek felé, megfeleld id6t biztositva a beszokasra.
Lehet6vé teszi a sziildvel egyiitt torténd beszoktatast, fokozatos d&tmenetet biztositva ezzel
a kisgyermek szdmara a sziil6tdl torténd elvallasra, a rd var6 valtozasok elfogadasara. Az
érzelmi nevelés soran a kiegyensulyozott harmonikus alaphangulat megteremtése mellett
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igyeksziink az érzelmi alapsziikségletek maradéktalan kielégitésére az egyéni igények
figyelembe vételével. A gyermekeknek fokozott igényiik van a testkdzelségre, a szoros
testkontaktusra. Komfortérzetiik kialakulasat gyakori simogatéssal, 6leléssel, dlbe vétellel
segitjiik. Ezek a gyermekek altalaban nagy hangerdvel beszélnek, az oket ért hatasokra
erGteljes, heves érzelmi megnyilvanulisokkal reagalnak. Erzelmeiket, indulataikat
nehezen iranyitjak, ezért kiilonosen sok figyelmet, tirelmet, halk, nyugodt,
kiegyenstulyozott, kovetkezetes nevel6i magatartdst igényelnek.

3.4. Az egészséges ¢életmod alapja a helyes életritmus kialakitdsa. A halmozottan hatranyos
helyzetli gyerekeknek nem adatott meg a kiegyensulyozott, a sziikségleteiket szem eldtt
tartd napi életritmus megteremtése a csaladban, ezért az Ovodank egyik elsddleges
feladata a gyermekek testi-lelki igényeit, sziikségleteit figyelembe vevé nyugodt, deriis
napirend megteremtése és betartasa. A naponta ismétlédo feladatok, cselekmények keretet
adnak az 6vodaban eltoltott idonek, ezéltal megnyugtatjdk, biztonsagérzettel toltik el a
gyermekeket. A gondozas alapvetd folyamatos feladat, mely bels6séges gyermek-feln6tt
kapcsolatot feltételez, elengedhetetlen a jo kozérzethez. Fontos, hogy ismerjiik az otthoni
lehetdségeket, szokasokat, ezaltal megérthetjiik az esetenként furcsa, a szokésostol
nagymértékben eltérd WC és mosdohasznalathoz kapcsolodo reakcioikat, viselkedésiiket.
Az altalanosan elfogadott higiéniai szokasok a gyermekekben fokozatosan alakulnak ki és
vélik igényiikké. Oltozkddésben, onkiszolgalas jellegii feladatokban &nélldak, drommel,
sikerélménnyel gazdagodva végzik. Valtozatos, vitamindus fott ételekkel sajnos egyre
tobben csak az oOvodaban taldlkoznak. Figyelmes rdhangolddast, érzékeny tiirelmes
odafigyelést igényelnek az uwjonnan érkezd gyermekek, hogy mielébb elfogadjak,
elsajatitsak az 6voda altal képviselt alapvetd normakat. Az egészséges étkezés érdekében
hetente egy alkalommal minden csoport gylimdlcsnapot tart, amely sordn az 6vond a
gyermekekkel kozosen késziti el az évszaknak megfeleld gylimolcsokbdl a
gyiimolcssalatat. Vitaminpotlason kiviil ez jo lehetdség sok gyermek szaméra az eddig
ismeretlen gylimolcsokkel valé megismerkedésre. A szabad levegdn biztositott
rendszeres testmozgas eldsegiti a testi-lelki komfortérzetiiket.

3.5 A tarsas és kozosségi kapesolatok kialakitasa a teljes nevelési folyamatot atfogja. Ugy
formaljuk az Ovodai csoportot, kdzosséget, hogy a kozosségi érzés, kozosségi tudat és
magatartas mellett alakuljanak ki a k6z0s szokasok, tartsak tiszteletben a hagyomanyokat és
aktivan formaljak a csoport kozvéleményét. A gyerekek szamara egyértelmiivé kell tenni,
hogy mit és miért tartunk helyesnek, mit és miért utasitunk el, mi all toliink tavol. A
csoportban elfogadott normak befolyasoljak a gyermekek viselkedését, cselekedeteit. A
szokasok lehetdvé teszik, hogy a gyerekek ne zavarjak egymast a jaték, vagy tevékenykedés
kozben, segitik a gyermekek kozotti egyiittmiikodést, egymas tevékenységére vald figyelést,
és az egymas kozott kialakult vitdk 0Onalldé megoldasat. Fontosnak tarjuk a tarsas
egylittmiikddéséhez a kovetkezd személyiségjegyek formalasat:

- masok megbecsiilése

- tolerancia

- empatia

- massag elfogadasa és elfogadtatasa

- képes legyen a gyermek a kozosség érdekében sajat akaratdnak modositésara,

megvaltoztatsara
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A gyermekek egymas kozotti és a felndttel vald kapcsolatdban egyarant a nyiltsagra és az
Oszinteségre épitiink. A kozosség lehetOséget teremt a kapcsolatok kialakitasara,
kiilonb6z6 nézdpontok megismerésére, a konfliktusok kezelésére, egymds pozitiv
tulajdonsagainak felismerésére. Ezek a folyamatok pedig a masokkal szembeni tolerancia
kialakuldasdhoz vezetnek. A k6zOsség és az egyén, az egyén €s a kozosség egymadsra hatdsa
a gyermeki fejlédés szempontjabol meghatirozo. Az 6vond szerepe szintén dontd
fontossagu, hiszen viselkedése modell értékii, véleményével kozosségi értéket teremt,
erkdlcsi normat nyujt.

4. Gyermekvédelemmel, az egészségiigyi ellatassal, szocialis segitségnyujtassal
kapcsolatos munka

4.1. Egészségiigyi szlir6vizsgalatok rendje

Az 6sz folyaman minden 6vodéas gyermek orvosi vizsgdlatara sor keriil. A vizsgalatot
megeldzi a védondi szlirdvizsgalat, amely magdba foglalja a szinlatés, éleslatas és a hallas
vizsgalatat valamint a magassag, suly, vérnyomas, mellkas korfogat mérését. Tavasszal az
iskolakdteles gyermekek orvosi és védonéi ismételt sziirése torténik. Sziikség esetén
szakorvosi vizsgalatra sz6l6 beutalot kapnak a gyermekek. Fogészati sziirésre
csoportonként ovondi kisérettel tavasz folyaman keriil sor. A kiszlirt fogbetegségek
kezelésére beutaloval a sziilok viszik el a gyermekeket. Az dvodas gyermekek tisztasagi
szlirése negyedévente torténik. Amennyiben tetvességet vagy egyéb fertdzd betegségre
utald jeleket észlelnek az o6vondk, a védondk soron kiviili vizsgalatot végeznek. A
tetvekkel fertdzott gyermek tisztasagukrol szold védondi igazoldssal latogathatjak az
ovodat. Az észlelt fertdzést kdvetden két hét mulva ismétld tisztasagi vizsgalatot végez a
védond.

4.2. Rendszeresen mitkddik a gyermekorvosi és védondi tandcsadés az egészséghazban.

4.3. A halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek ruhaadomanyozéasa csoportonként és
alkalmanként torténik.

4.4. Az 6vond ismerve az egyes csaladok aktudlis problémai, rendszeresen felhivja a raszoruld
szlldk figyelmét, szakszolgaltatoktdl igénybe vehetd segitségre, tdjékoztatast nyujt a
szocidlis ellatd rendszerrdl. A torvényességnek megfeleléen Ovodankat minden
halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek téritési dij nélkiil, ingyen latogatja.

5. Egyiittmiikodések kialakitasa az o6vodan kiviili szervezetekkel, Kkiilonosen az
alabbiakkal

5.1. Minden 6vond a gyermek dvodaba Iépéskor csaladlatogatas alkalmaval felméri a csalad
életkoriilményeit, nevelési attitidjét. Az Ovodai ¢élet soran folyamatosan koveti a
csaladban torténd valtozasokat. Ezen valtozasok nyomon kovetése és a sziild-6vond kozti
kolcsonds bizalomra épiilé kapcsolat lehetdvé teszi a problémak felismerését, a hatranyok
€s vesz€lyeztetd tényezOk kisziirését. A hatranyokat az 6vond odafigyeléssel,
gyengédséggel, empatiaval biztonsagot nyujto, nyugodt, deriis 1égkor biztositasaval tudja
kompenzalni. Egyes esetekben azonban a gyermekvédelmi felelés munkajara is sziikség
van, aki felveszi a kapcsolatot a megfelel6 szakszolgalattal, a csalad illetve a gyermek
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megsegitése érdekében. Intézményiink szorosan egylittmiikodik a Csaladsegitd és
Gyermekjoléti Szakszolgalattal.

5.2. Vérosunkban védondi tanacsadasnak régmultra visszavezetd hagyomanya van, hiszen
Pest megyében elsok kozott Kistarcsan alakult meg a rendszeres védondi tandcsadas.
Ovodank védénéjével napi, szakmai kapcsolatban vagyunk. Segitségiikre, informacioikra
mindig szamithatunk.

5.3. A halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek sikeres felzarkoztatasa csak komplex
allapotfelmérést kovetd egyéni felzarkdztatasi terv alapjan lehetséges. Felmérésiinket
minden év oktoberében elvégezziik. Azokat a gyermekek, akik a fejlédés tobb teriiletén
jelentds lemaradast mutatnak €s a csoportban, kelld mértékben nem fejleszthetdk, jelzélap
kiséretében a Nevelési Tanacsaddba irdnyitjuk. Az ott végzett felmérés alapjan
allapotuknak megfeleld oraszdmban egyéni fejlesztési terv alapjan az 6vodapedagogus
mellett, a fejlesztopedagdgus nyujt segitséget. A Nevelési Tanacsado segitségét kérjiik az
iskolaérettség megallapitasa céljabol, abban az esetben, is ha kétségek meriilnek fel a
sikeres iskolakezdés kérdésében. Amennyiben stulyos akadalyoztatds miatt a gyermekek
sikeres fejlesztése kétséges, a Tanuldsi Képességeket Vizsgald Szakértdi és Rehabilitacios
Bizottsagtol kapunk segitséget. A sajatos nevelési igényll gyermekekkel egyéni
felzarkoztatasi terv alapjan a gyogypedagogus, és a fejlesztdpedagogus foglalkozik
allapotuknak megfelel6 6raszamban
A gyermekek beszédfejlodésének sziirését logopédus latja el az 6vodankban. Kiilonds
hangsulyt fektetve a tankoteles kora és megkésett beszédfejlodésti gyermekek
fejlesztésére. Tapasztalatunk alapjan, évrdél-évre novekszik a beszédhibakkal kiiszk6do
gyermekek szama. A logopédiai foglalkozasok sikere és eredményessége a gyermekek
beszédfejlodésén jol tikkrozodik.

5.4. Varosunkban cigany kissebségi onkormanyzat nem miikodik.
6. Ovoda —iskola dtmenet timogatasa
6.1 Iskolaérettség elérését tiamogatd pedagodgiai munka

Vizualis nevelés

Amig a halmozottan hatranyos helyzetli gyerekek nagymozgas fejlddése altalaban
megfeleld litemben halad, addig a finommotoros képességiik fejlesztésre szorul. Ebben
nagyon nagy segitséget nyujtanak a kiilonb6z6 vizualis tevékenységek, mint a gyurmazas,
rajzolas, festés, ragasztas, varras, tépés, barkacsolas. Biztositjuk a zavartalan és sokréti
tevékenység kiilsd feltételeit. Az 6vodas gyermekek szdmara megszokott és elérhetd
helyen mindig rendelkezésre all tobbféle eszkéz és anyag, amivel a gyermekek
megfeleléen dolgoznak, alkotnak. A halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek
rajzfejlodése igen nagy lemaradast mutat. Ennek oka az alacsony értelmi képességek,
ismeretek, fogalomalkotdé gondolkodéds hidnya és a szenzoros fejletlenség mellett, az
otthoni abrazolasi eszk6zok, lehetdségek teljes vagy részleges hianya. Ezért fokozott
figyelmet, batoritast, gyakoroltatast igényelnek. A vizudlis tevékenységek kiemelt
fontossaggal birnak a halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek fejlesztése sordn,
hiszen amellett, hogy kézzel foghatd sikerélményhez jutnak, ndvekszik a monotonia
tiirésiik, figyelmiik terjedelme, finommotorikajuk, szem-kéz koordinaciojuk és igényiik a
tiszta munkéra. Az elkésziilt sik és térbeli munkdk tovabbi jatéklehetdséget rejtenek
magukban, valamint motival6 hatdssal birnak a nevelés alabbi teriileteire is: anyanyelvi,
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zenei, matematikai, kornyezeti, ahol kiillonb6z6 ismeretek ataddsara, megértésére,
elmélyitésére nyilik lehetdség.

Irodalmi nevelés

Az irodalmi nevelés folyamatosan jelen van az 6vodai élet hétkdznapjaiban. Az udvari
tartozkodast megel6zo délelotti jatékido, napi rendszerességgel, mesével zarul. Versek a
foglalkozasok keretein kivill a nap folyaman a kezdeményezés utjan barmikor
elhangzanak. Hagyomdanyaink szerint egy — egy mese feldolgozasa egy hétig tart. Az elso
napokban megismerkednek a gyermekek a torténettel, késdbbiek soran pedig lehetdséget
kapnak Ok is az elmesélésre végiil eljatsszuk vagy babozzuk a torténetet. A halmozottan
hatranyos helyzeti gyermekek figyelmének a tartossaga (mind az onkéntelen, mind a
szandékos figyelme) rovid. Ezért célunk tobbek kozott a koncentraciojuk fokozatos
novelése. A gyermeki mesemondast akadalyozza a gyermekek hidnyos szokincse,
beszédértési nehézségeik, akusztikus figyelmiik, auditiv emlékezetiik rovidsége és a
cselekménysor kovetésének nehézségei. A dramatizalas jo alkalom a részképesség
zavarok okozta nehézségek kompenzalasara. Egyéni képességeikhez mérten tamaszkodva
a mozgas €s hangutanz6 képességiikre, ritmusérzékiikre részt vallalnak a mese kozos
megértésében, atélésében ezzel is megerdsitve fejlddésiik szocializacids folyamatat. A
mar ismert problémak ellenére verstanulasukat eldsegiti a fejlett ritmusérzékiik.
Mozgassal kisért verstanuldsra tdmaszkodva segitjiik a szavak jelentésének megértését,
memorizalasat, passziv s aktiv szokincsiik fejlodését.

Testnevelés
A testnevelés foglalkozdsok tartalmat dontd mértékben a természetes mozgdsok,
gyakorlatok képezik (csuszasok, kuszasok, maszasok, jarasok, futdsok, ugrasok,
figgések, egyensuly gyakorlatok). Ezeket kiegészitik néhany talajtorna elemek, valamint
kézi szerekkel végezhetd gyakorlatok, jatékok. Megvalositjuk a megfeleld intenzitasu
jatékban gazdag testmozgast, mely biztositja a kondicionalis, koordindcios valamint a
motoros fejlddését. A motoros képességek egyre magasabb szintje eldfeltétele a
bonyolultabb mozgasok eredményes végrehajtasat. A halmozottan hatranyos helyzeti
gyermekek mozgasfejlettsége, labdakezelése altagon feliili. Igy a testnevelés az a teriilet
ahol ezeket a gyermekeket legtobb sikerélményhez juttatjuk. A dicséret egyarant segiti
Oket a pozitiv énképiik kialakuldsaban, valamint a tarsaik elismerésének a kivivasdban. A
testnevelés foglalkozasokon atélhetik a megfelelés, siker élményét, mikozben ndvekszik
tirelmiik, fejlédik szabalytudatuk, alkalmazkodd képességiik. A hallott utasitadsok
cselekvéssel valdo végrehajtisa segiti a beszédértés folyamatat. A testnevelés
foglalkozasok lehetdséget nyujtanak egyéb nevelési teriiletek megerdsitésére.
Matematika:

- T és sorszamnevek gyakorlasara,

- Paros és paratlan fogalmanak kialakitasa,

- Sikmértani formak atmozgassal torténé megismerése,

- Nyitott — zart vonalak érzékeltetése stb.

Anyanyelvi nevelés:
- Szokincsbivités, névutok gyakorlasa
- Memoriafejlesztés stb.

Kornyezetismeret:

- Testsémafejlesztés
- Téri iranyok fejlesztése

85



Napi rendszerességgel biztositjuk a gyermekek szamara a szabad levegon a valtozatos
mozgésfejlesztd eszkdzokkel a kotetlen jaték lehetdségét.

Enek — zene

Az ének — zene és az ehhez kapcsoldédd mozgas, mondokazas, korjaték az ovodai
mindennapok része. Nemcsak a foglalkozasok iddtartamara korlatozodik.
Tapasztalataink szerint a halmozottan hatranyos helyzetii gyerekek tobbsége jO zenei
képességekkel rendelkezi, amely mar kora gyermekkorban megmutatkozik.
Mozgaskultarajuk ritmusra hangolt. Kiemelkedd képességiiket elotérbe helyezve
noveljikk 6nbizalmukat, mely az egész személyiségfejlédésiikre kihat. Altaluk kedvelt
tevékenység kozben (példaul korjaték) fejlodik a szabalytudatuk, névekszik a figyelmiik
terjedelme. Elosegitjik a megfeleld tarsas kapcsolatok megismerését, kultaralt
valtozatos magatartdsi modok alkalmazasat, belsévé valasat. Mondokak, dalok
elsajatitasa soran fejlesztjiik a kisgyermekek passziv és aktiv szokincsét. Az egyenletes
liiktetés és ritmusjatékok napi gyakoroltatdsaval eldsegitjiik az anyanyelvi sajatossagok
megismerését.

Kiilso vilag tevékeny megismerése

Kornyezet

A kornyezet foglalkozasok magukban foglaljak az évszakok jellemz6itdl a kdzlekedésig,
a csaladtol a helyes viselkedésig mindazt az ismeretet, ami a gyermekeknek tdmpontot
nyujt a kornyezetében torténd biztonsagos eligazodashoz, a szabalyok megismeréséhez
¢s gyakorlasdhoz. Fokozatosan tagitva az ismeretszerzés lehetdségét, az egyéntdl a vilag
megismerése felé. A halmozottan hatranyos helyzeti gyermekek nem rendelkeznek
megfeleld testséma ismeretekkel, térpercepcidoval. A térészlelés fejlettsége a
mozgastejlédés szinvonalanak ¢és a testséma tudatossaganak fiiggvénye, ebbdl adodik
téri t4jékozodasi €s iranytévesztési problémajuk. Feladatunk mindenek el6tt a testséma
fejlesztésiik. A testrészek megismerése, a test koordinaciojanak, személyi zonajanak
alakitasa, a testfogalom kialakitadsa, mely szdmos mozgasos jatékkal, feladattal, verbalis
fejlesztéssel egybekdtve valosul meg. A tdgabb kornyezetre vonatkozd ismeretek
elsajatitasat gatolja tobbek kozott a fogalomalkotd gondolkodds hidnya, az értelmi
képességek alacsony szintje. Eredményt vissza-visszatérd ismétléssel tudunk elérni.
Igyeksziink a halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek kornyezet kultirajanak
fejlesztésére, kovetkezetes neveléssel, szabaly és szokasrendszeriink betartdsanak
megkovetelésével.

Matematika

A matematikai fejlesztés soran feladatunk az iskolai alkalmassaghoz sziikséges
tapasztalatok megszereztetése, részképességek fejlesztése, gondolkodasi miiveletek
elsajatittatasa. A halmozottan hatranyos helyzetli gyerekek megismerd képességek
teriiletén tapasztalt problémai (érzékelés, észlelés, megfigyelés, emlékezet, tapasztalas,
megértés,  problémamegoldds)  megnehezitik a  matematikai  fejlesztésiik
eredményességét. Minél tobb tapasztaldsi lehetOség biztositasaval a térre, formara,
szinre, mennyiségre vonatkoz6 ismereteiket bovitjiik. Esetiikben azonban altaldban nem
varhatd el a mélyebb és sokoldalubb Osszefiiggések feltarasa, Osszetett gondolkodasi
miiveletek elvégzése. Eredményt a visszatérd rendszeresen ismétlddd gyakorldssal
tudunk elérni. Az 6vond a nap folyaman adodo szdmolasi lehetdségek kihasznalasaval a
szamfogalom kialakuldsat, gyakorlasat segiti eld.
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6.2. Ovodank egyik legfontosabb feladata kozé tartozik az iskolaval vald szoros

6.3.

egylittmiikodés. Ennek alapja a pedagoégusok Osszehangolt munkéja. Toreksziink arra,
hogy a két intézmény kozott érvényesiiljon a kolcsonds bizalom, a pedagdgusok
munkdjanak ismerete ¢és megbecsiilése. Ez a halmozottan hatranyos helyzeti gyerekek
szamdra is biztositja az atmenet folyamatossagat, hiszen 6k a fejlédésiikben 1ényegesen
elmaradnak kedvezobb helyzetii tarsaikhoz képest, igy eleve hatrannyal indulnak az
iskolai megmérettetésben. Mindkét intézményre jellemzd a kolesonds nyitottsag, a
pedagogusok kozotti szoros egyiittmiitkodés. Az iskola minden évben eljuttatja
ovodanknak, az intézményliket bemutatd szordlapokat, kiadvanyokat melyek bemutatjak
az iskola arculatat ¢s tartalmazzak a nyilt napok idépontjat. Az iskolakezdés a gyermekek
¢letében nagyon nagy valtozast jelent. a zOkkendmentesség biztositasa érdekében minden
csaladot arra buzditunk, hogy gyermekeikkel egylitt, vegyenek részt ezeken a
programokon, hiszen igy lehetéségiik van megismerni a leendd tanitondket, az iskola
mindennapi életét és szokasait. Megkérjiikk a sziildket, hogy vegyék figyelembe a
gyermekilk véleményét a leendd pedagdgus kivalasztdsanal, hiszen ez nagy
biztonsagérzetet ad a gyermekek szdmara. Minden év tavaszan meghivjuk évodankba a
leendd elsdosztalyos tanitokat, hogy a gyermekek szadmara megszokott kornyezetben
ismerkedjenek meg a jovObeni tanitvanyaikkal.

Fontosnak tartjuk, hogy oktober folyaman az 0j elsdsoket meglatogassuk, megtekintsiik
6ket az iskola nyilt napjan. Igy képet kapunk a fejlédésiikrdl. A latogatast kovetSen
megbesz¢lést folytatunk a tanitondkkel a gyermekek fejlettségi szintjérdl, a felmeriild
problémakrdl és sikerekrdl. Az 6vondk a gyermekek esélyegyenldségét megalapozva
szorosan egyiittmiikodnek a tanitondkkel a sikeres iskolai beilleszkedés érdekében.

7. Sziilokkel valé kapcsolattartas, egyiittmiikodés

7.1.

7.2.

7.3.

7.4.

7.5.

Az 6voda a csaladi neveléssel egyiitt, azt kiegészitve segiti a gyermekek fejlodését.
Partneri egyiittmiikodésiink elengedhetetlen a gyermekek fejlodése érdekében. Fontos
feladatnak tartjuk a csaladok megismerését, a veliik valo szoros neveldi egylittmiikddést.
A csaladdal és a gyermekkel torténd ismerkedés els6 mozzanata a csaladlatogatas, mely
soran a biztonsagot ad6 csaladi kdrnyezetben talalkozik az 6vond és a gyermek.

Az 6vodaba ujonnan érkezé gyermekek esetében eldnyben részesitjiik a sziildvel torténd
beszoktatast a minél zokkend mentesebb dtmenet érdekében.

A sziildi értekezleten tdjékoztatjuk a sziildket a nevelési programunkrol, tervezett
eseményekrdl, gyermekprogramokrdol. A sziild szamdra lehetdséget biztositunk a
négyszemkozti bizalmas beszélgetésekre, valamint a napi kapcsolattartas folyaman az
ovodaba érkezéskor és tavozaskor a gyermekkel kapcsolatos, 1ényeges kozlésekre. A
gyermek fejlodésérol a fogadodrdn szémolunk be, mindig kiilonds figyelemmel,
tapintattal, redlisan adunk tajékoztatast a sziiloknek a sajat gyermekérdl. A csaladdal
kapcsolatos minden informaciot diszkréten kezeliink.

Figyelemmel kisérjiikk a csaladok ¢életében bekovetkezd valtozésokat, ha kérik,
tajékoztatast adunk kiillonbozo szakszolgalat igénybevételének lehetdségeérdl.

Sziilokkel szervezett rendezvények, iinnepek (kardcsony, anyak napja, évzaro) kivaloan
alkalmasak arra, hogy a sziil6 megismerje az 6vodai életet, szokasokat.
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7.6. Az 6vodapedagogusnak éppugy sziiksége van a nevelémunkdban a sziiloktdl érkezd
informaciokra, mint forditva. Ezért mérjiik fel kérd6iv formaban a sziiléi véleményeket,
¢s véleményiiket figyelembe véve tervezzilk a jovot. A sziilok érdekeit a sziildi
munkakozdsség vezetdi képviselik. A felmeriild sziiléi igények kiszolgalasa mellett
valdsul meg 6vodank partnerkdzpontu miikddése.
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